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Laudacja z okazji nadania tytulu

doktora Honoris Causa

Uniwersytetu Medycznego

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
profesor Bozenie Michniak-Kohn

prof. dr hab. Judyta Cielecka-Piontek

Kanclerz Kolegium Nauk Farmaceutycznych,
Uniwersytet Medyczny im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu

&
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iy,

Magnificencjo Rektorze,

Wysoki Senacie,

Wysoka Rado Kolegium Nauk Farmaceutycznych,
Szanowna Pani Profesor Bozeno Michniak-Kohn,
Drodzy Goscie

Labores pariunt honores — Trudy przynosza zaszczyty

JM Rektor, po zapoznaniu si¢ z opinig Konwentu Godnosci Honorowych w spra-
wie nadania tytulu Doktora Honoris Causa Prof. Bozenie Michniak-Kohn, skie-
rowal wniosek wybitnych profesoréw Anne Juppo z University of Helsinki, Di-
mitriosa Lamprou z Queen’s University of Belfast, Lidii Tajber z Trinity College
Dublin, Michala Masternaka z University of Central Florida, Frantiska §tépénka
z University of Chemistry and Technology Prague i Adama Voelkela z Politech-
niki Poznanskiej oraz Franciszka Giéwki, Jana Matysiaka, Michala Nowickiego,
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Judyty Cieleckiej-Piontek i Janiny Lulek z Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu do Rady Kolegium Nauk Farmaceutycznych celem
dalszego procedowania.

Rada Kolegium Nauk Farmaceutycznych podjeta uchwate o wyborze promo-
tora prof. dr hab. Janiny Lulek z Katedry i Zakladu Technologii Postaci Lekow
oraz recenzentdw w osobach: prof. dr hab. Malgorzaty Sznitowskiej z Katedry
i Zakladu Farmacji Stosowanej Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego i prof. dr
hab. Izabeli Nowak z Zaktadu Chemii Stosowanej Uniwersytetu im. Adama Mic-
kiewicza w Poznaniu.

W imieniu wlasnym oraz Rady Kolegium pragne przekazaé, ze procedowa-
nie przyznania tytutu doktora Honoris Causa — Pani Profesor Bozenie Mich-
niak-Kohn jest dla naszej spolecznosci wielkim zaszczytem.

Doktorat Honoris Causa jest najwyzsza godnos$cig akademicka nadang przez
Senat Uczelni za zastugi na polu nauki lub sztuki. Osoby otrzymujace t¢ godnosé
cechuja si¢ wybitnymi osiggnieciami, niekwestionowanym autorytetem i postawa
moralng. Prowadzac badania nad ukiadami dostarczania substancji aktywnych
na skore oraz wyjasniajagc mechanizmy transportu przezskdrnego, Profesor Bo-
zena Michniak-Kohn spelnila wymagania doskonalosci naukowej. Pani Profesor
wspiera rozwdj mlodych ludzi i jest dla nich autorytetem w obszarze naukowych
rozwazan. Niewatpliwie Jej atutem jest takze niezwykta umiejetnos¢ budowania
relacji Mistrz - uczen.

Trudno byloby wymieni¢ wszystkie osiagniecia Profesor Bozeny Mich-
niak-Kohn. Dlatego szukatam slowa, ktére symbolicznie opisaloby dziatalnos¢
Profesor ,,Bo”, takze w odniesieniu do wplywu na nasz Uniwersytet. Od zawsze,
naukowa aktywno$¢ stanowila Iacznik, swoistego rodzaju most w czasie, zbliza-
jacy osoby z pasja naukowa na calym $wiecie. Dlatego stowem symbolem odpo-
wiednim dla Pani Profesor jest wlasnie stowo ,,most” - stowo zaréwno proste,
jak i magiczne. By¢ moze powyzsze skojarzenie pojawilo sie takze podswiado-
mie, po przestudiowaniu zyciorysu Pani Profesor. Aktualng dziatalno$¢ nauko-
wa Profesor ,,Bo” prowadzi bowiem w Rutgers — The State University of New
Jersey, a pobliski Nowy Jork moze poszczyci¢ si¢ jednym z bardziej symbolicz-
nych mostéw na §wiecie - Mostem Brooklinskim, taczagcym Manbhattan, z jakze
innym Brooklinem.

Stowo ,,most” w dziatalnosci Profesor ,,Bo” funkcjonuje w odniesieniu do
kilku relacji. Po pierwsze, to most wspolpracy naukowej pomiedzy osrodkami
akademickimi z calego $wiata, w tym wspotpracy z Uniwersytetem im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu. Ten rodzaj mostu stal si¢ wspdlng platforma pro-
jektowania i uzyskiwania wynikéw badan naukowych oraz dyskusji interdyscy-
plinarnych. Pozwolil na odbycie wielu stazy naukowych, zaréwno przez mtodych
adeptéw nauki, jak i do§wiadczonych badaczy.



Po drugie, w dzialalnosci Pani Profesor zostat zbudowany most transferu wy-
nikéw badan podstawowych do aplikacyjnych rozwigzan. Profesor ,,Bo” jako Dy-
rektor Center for Dermal Research posiada ogromne doswiadczenie w zakresie
komercjalizacji wynikéw badan i chetnie si¢ dzieli ta wiedza z osobami, ktére
rozpoczynaja kariere w tym zakresie.

Po trzecie, w budowaniu kazdej wspdtpracy, takze tej naukowej, wazne jest
istnienie ,,mostu” relacji ludzkich, mostu zbudowanego na bazie zaufania oraz
wzajemnych pozytywnych emocji i wsparcia, a takze szacunku i respektowania
wspolnych wartoéci. Aktualna sytuacja polityczno-spoteczna pokazuje jak waz-
ne jest teraz partnerstwo amerykansko-polskie, oparte na wspélnych wartosciach
stuzacych rozwojowi badan oraz budowaniu bezpieczenstwa, ktore jest takze
wazne dla rozwoju pasji naukowych.

Majac na uwadze symboliczne, acz realne i solidne konstrukcje ,,mostow”,
ktére powstaly z udziatem Profesor ,,Bo” oraz formalng tre$¢ uchwaty Kolegium
Nauk Farmaceutycznych, zwracam sie z prosba do Wysokiego Senatu Uniwersyte-
tu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu o nadanie Profesor Bo-
zenie Michniak-Kohn zaszczytnego tytutu honorowego doktora Honoris Causa.

Judyta Cielecka-Piontek

Poznan, 22 czerwca 2023 roku
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Laudation for the award of the title

of Doctor Honoris Causa

of Poznan University of Medical Sciences
Professor Bozena Michniak-Kohn

Prof. Judyta Cielecka-Piontek

Chancellor of the College
of Pharmaceutical Sciences,
Poznan University of Medical Sciences

&
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Magnificent Rector,

Honorable Senate,

Honorable Council of the College of Pharmaceutical Sciences,
Dear Professor Bozena Michniak-Kohn,

Dear Guests

Labores pariunt honores — hardships bring honors

The Rector, after reviewing the opinion of the Honorary Titles Committee on
awarding the title of Honorary Doctorate Honoris Causa to Prof. Bozena Mich-
niak-Kohn, referred the application of distinguished professors Anne Juppo of the
University of Helsinki, Dimitrios Lamprou of Queen’s University of Belfast, Lidia
Tajber of Trinity College Dublin, Michal Masternak of the University of Central
Florida, Francisek Stepanek of the University of Chemistry and Technology Pra-
gue, and Adam Voelkel of the Poznan University of Technology, as well as Franci-
szek Glowka, Jan Matysiak, Michat Nowicki, Judyta Cielecka-Piontek, and Janina



Lulek of the Poznan Univeristy of Medical Sciences to the Council of the College
of Pharmaceutical Sciences for further proceedings.

The Council of the College of Pharmaceutical Sciences has passed a resolu-
tion on the selection of a supervisor Prof. Dr. Janina Lulek from the Department
of Pharmaceutical Technology and reviewers in person: Prof. dr hab. Malgorzata
Sznitowska of the Department of Pharmaceutical Technology at the Medical Uni-
versity of Gdansk and Prof. dr hab. Izabela Nowak of the Department of Applied
Chemistry at Adam Mickiewicz University in Poznan.

On behalf of myself and the Council of College, I would like to convey that
the procedure of awarding the title of Doctor Honoris Causa to Professor Bozena
Michniak-Kohn is a great honor for our community.

The Honoris Causa Doctorate is the highest academic dignity awarded by the
University Senate for meritorious service in the field of science or art. The reci-
pients of this dignity are characterized by outstanding achievements, unquestio-
nable authority, and moral standing. By conducting research on active substance
delivery systems onto the skin and elucidating the mechanisms of transdermal
transport, Professor Bozena Michniak-Kohn has met the requirements of scienti-
fic excellence. Professor Michniak-Kohn supports the development of young pe-
ople and is an authority for them in the area of scientific considerations. Undo-
ubtedly, her extraordinary ability to build Master-student relationships is also an
asset.

It would be difficult to list all the achievements of Professor Bozena Mich-
niak-Kohn. Therefore, I was looking for a word that would symbolically descri-
be the activities of Professor “Bo”, also regarding the impact on Our Universi-
ty. Throughout history, scientific activity has provided a link, a kind of bridge
across time, bringing together people with a passion for science around the world.
Therefore, the word-symbol appropriate for the Professor is precisely the word
“Bridge” - a word both simple and magical. Perhaps the above association also
arose subconsciously, after studying the Professor’s curriculum vitae. The current
scientific activities of Professor “Bo” are carried out in Rutgers State University of
New Jersey, and nearby New York which has one of the most iconic bridges in the
world - the Brooklyn Bridge, which connects Manhattan, with the very different
Brooklyn.

The word “bridge” in the activities of Professor “Bo’s” work is used to address
several relationships. First, it is a bridge of scientific cooperation between acade-
mic centres from around the world, including cooperation with Poznan Univer-
sity of Medical Sciences. This type of bridge has become a common platform for
designing and obtaining scientific results and interdisciplinary discussions. It has
allowed many research internships, both by young science students and experien-
ced researchers.

13
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Second, in the activities of the Professor, a bridge has been built for the trans-
fer of the results of basic research to applied solutions. As Director of the Center
for Dermal Research, Professor “Bo” has extensive experience in the commerciali-
zation of research results and is eager to share this knowledge with those who are
beginning their careers in this field.

Third, in building any cooperation, including scientific cooperation, it is im-
portant to have a “bridge” of human relations, a bridge built on the basis of trust
and mutual positive emotions and support, as well as respect and appreciation for
shared values. The current political and social situation shows how important the
U.S.-Poland partnership is now, based on shared values for advancing research
and building security, which is also important for developing scientific passions.

Taking into account, the symbolic, yet real and solid construction of “bridges”
that have been built with the participation of Professor “Bo” and the formal con-
tent of the resolution of the College of Pharmaceutical Sciences, I ask the Honora-
ble Senate of the Poznan University of Medical Sciences to grant Professor Bozena
Michniak-Kohn the honorary title of Doctor Honoris Causa.

Judyta Cielecka-Piontek

Poznan, June 22, 2023.



Laudacja z okazji nadania tytulu
Doktora Honoris Causa

Uniwersytetu Medycznego

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Profesor Bozenie Michniak-Kohn

Laudatio a promotore habita

prof. dr hab. Janina Lulek

Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku,
Uniwersytet Medyczny im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu

Magnificencjo Rektorze,

Wrysoki Senacie,

Wysoka Rado Kolegium Nauk Farmaceutycznych,
Dostojni Kanclerze,

Szanowna Pani Profesor Bozeno Michniak-Kohn,
Szanowny Panie Profesorze Joachimie Kohn,
Szanowni i Drodzy Goscie

Jednymi z niecodziennych wydarzen, ktére na stale wpisuja si¢ w annatly hi-
storii wielu uniwersytetéw sg uroczystosci nadania godnosci Doktora Honoris
Causa osobom szczegolnie zastuzonym dla Zycia naukowego, kulturalnego lub
spotecznego.

W przeszlo stuletniej historii naszej Alma Mater grono tych wyjatkowych
czlonkéw spolecznosci akademickiej przekroczylo liczbe 90. Pomimo, ze w 1922 1.
pierwszy tytul Doktora Honoris Causa Uniwersytetu Poznanskiego zostal nadany

15
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przez senat kobiecie — najwybitniejszej polskiej uczonej Marii Sklodowskiej-Cu-
rie, to w poczcie doktoréw honoris causa naszej Uczelni do chwili obecnej zna-
lazto sie jedynie 6 pan. Stad tez wielkg rado$cia napawa¢ moze fakt, ze jeste$my
dzisiaj $wiadkami wreczenie dyplomu honorowej godnosci akademickiej, kolej-
nej przedstawicielce plci pigknej, Pani Dr. Bozenie Michniak-Kohn, profesor zwy-
czajnej Rutgers The State University of New Jersey (RUTG).

Wielkim wyréznieniem i zaszczytem jest dla mnie pelnienie roli promoto-
ra tego szczegolnego doktoratu, ktore wigze si¢ takze z mozliwoscig i przywile-
jem wygloszenia okoliczno$ciowej laudacji. Jej celem i zadaniem jest przyblizenie
uczestnikom dzisiejszej uroczystosci sylwetki wyrdznione;.

Prof. Bozena Michniak-Kohn urodzila sie w 1955 r. w Leicester, jednym z naj-
starszych miast Anglii. To wlasnie tam, po zakonczeniu II wojny $wiatowej tra-
fili panstwo Michniakowie, ktérzy podobnie jak spora czes¢ Polakéw stuzacych
w Armii Generala Andersa, ze wzgledu na zmiany polityczne w powojennej Pol-
sce, skorzystali z propozycji rzadu brytyjskiego i osiedlili si¢ na stale w Wielkiej
Brytanii. W domu rodzinnym kultywowano tradycje patriotyczne i méwiono wy-
acznie po polsku a kilkuletnia Bozena poznawala tajniki ojczystego jezyka rodzi-
cOw uczeszczajac regularnie do Sobotniej Szkoly Polskiej. Jeszcze w wieku 5 lat,
rozpoczynajac edukacje w szkole podstawowej, lepiej wladala jezykiem polskim
niz angielskim. By¢ moze ta dobra znajomos¢ jezyka polskiego i sentymentalne
zwigzki Pani Profesor z ojczystym krajem rodzicéw przyczynily sie m.in. do przy-
jecia mojego zaproszenia wystosowanego w jezyku polskim, do udzialu w projek-
cie ORBIS i podjecia decyzji o rozpoczeciu wspdlpracy z naszym Uniwersytetem
w2016 1.

Marzac od najmtodszych lat o karierze naukowej ukierunkowanej na proble-
my zdrowia i terapii Prof. Michniak-Kohn podjeta studia farmaceutyczne w Scho-
ol of Pharmacy Uniwersytetu de Montfort w Leicester, ktére ukonczyta z wyroéz-
nieniem w 1977 r. Zaledwie 3 lata p6zniej obronita prace doktorska wykonana
pod promotorstwem Prof. dr Basila Norhtover i uzyskata stopienn naukowy dr fi-
lozofii w dziedzinie farmakologii.

Niezaleznie od prowadzonej pracy badawczej mloda Pani Doktor, w 1981 r.,
po odbyciu wymaganego stazu uzyskala prawo wykonywania zawodu farmaceu-
ty. W latach 1981-83 odbyla pierwszy staz podoktorski w College of Pharmacy
University of Florida w Gainesville, gdzie w zespole Dr Nicolsona Bodora zaj-
mowala si¢ badaniem przepuszczalnosci bariery skornej w odniesieniu do serii
nowo zsyntetyzowanych lekéw steroidowych i pro-lekéw stosowanych miejscowo
oraz wyjasnieniem zaleznosci struktura-aktywnos¢. Korzystajac z sasiedztwa La-
boratorium Profesora Edwarda Garretta (réwniez Doktora Honoris Causa naszej
uczelni) miala okazje poszerzy¢ znaczaco swoja wiedze z zakresu farmakokinety-
ki i farmakodynamiki. Po powrocie do Europy, przez okres 8 miesiecy przebywa-
ta w Poznaniu, gdzie m.in. poglebiala swojg znajomos¢ jezyka polskiego. Kolejny



staz podoktorski odbyty w latach 1983-86 na Uniwersytecie w Bradford, w zespo-
le profesora Briana W. Barry’ego znaczaco poglebil Jej wiedze¢ na temat budowy
i fizjologii skory, funkcjach bariery skornej oraz wptywie stopnia nawilzenia stra-
tum corneum na przenikalno$¢ wybranych lekéw.

Od 1986 r. Prof. Michniak-Kohn swoje Zycie zawodowe i osobiste zwigzala ze
Stanami Zjednoczonymi pnac si¢ po szczeblach kariery naukowej, demonstru-
jac jednoczes$nie swoje ponad przecietne zdolnosci organizacyjne. Podobnie jak
w Europie, chetnie podejmowata coraz to nowe wyzwania zwigzane z organizacja
od podstaw kolejnych warsztatow naukowych. Ich stworzenie umozliwito prowa-
dzenie badann w nowych obszarach tematycznych przez sukcesywnie powieksza-
jace si¢ zespoly doktorantéw, kolejno: w College of Pharmacy, University of South
Carolina (1986-2000), University of Medicine and Dentistry of New Jersey-NJ
Medical School in Newark (2000-2005), czy docelowo w Ernest Mario School of
Pharmacy, Rutgers University (od 2005). Jednak do Jej najwigkszych osiggnie¢ or-
ganizatorskich i biznesowych, opartych na solidnej i rozleglej wiedzy i doswiad-
czeniu zdobytym w wiodacych o$rodkach naukowych zaliczy¢ nalezy bez watpie-
nia inicjatywe utworzenie i kierowanie od 2011 r. samofinansujagcym si¢ Center
for Dermal Research (CDR), Rutgers University.

Przedstawiajac sylwetke wyrdznionej nalezy podkresli¢, ze juz od poczatku
swej aktywnosci naukowej nalezala ona do propagatorek badan w zespotach in-
terdyscyplinarnych i miedzynarodowych skupiajacych specjalistow z wielu dzie-
dzin, takich jak m.in. farmakologia, dermatologia, farmakokinetyka, farmakody-
namika, chemia polimeréw i biopolimerdw, inzynieria chemiczna i biomedyczna
czy chemia i analiza farmaceutyczna.

W niezwykle bogatym zyciorysie naukowym Prof. Michniak-Kohn trudno
nie zauwazy¢ i poming¢ postaé, ktora wywarla nie tylko istotny wplyw na kie-
runki badan prowadzonych przez Panig Profesor, ale takze od wielu lat towa-
rzyszy Jej réwniez w zyciu prywatnym. Mowa jest o Dr Joachimie Kohn, mezu
Pani Profesor, emerytowanym profesorze Uniwersytetu Rutgers, wybitnym spe-
cjalicie w obszarze biomaterialow, fundatorze i do 2020 roku dyrektorze New
Jersey Center for Biomaterials (NJCBM) dzialajacym przy Rutgers University. To
wlasnie z nim i Prof. Jay Tischfield, dyrektorem Genetics Institute (RUTG), Prof.
Michniak-Kohn przez kilkanascie lat, wlaczona byla w prace nad opracowaniem
zgloszen patentowych oraz w realizacje badan w obszarach obejmujacych m.in.
dostarczanie lekéw przez blone¢ sluzows, do paznokci, opracowanie innowacyj-
nych nanonosnikéw lekéw, czy transdermalne dostarczanie lekow bez plastréow.

Podsumowujac osiggniecia naukowe prof. Michniak-Kohn nalezy zwrdci¢
uwage, ze wyniki Jej badan:

- wznaczacym stopniu powigkszyly stan wiedzy na temat mechanizmoéw dzia-
tania chemicznych promotoréw wchlaniania oraz nowoodkrytego zjawiska
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hamowania transportu substancji aktywnych przez skore przez tzw. inhibi-
tory wchlaniania
- przyczynily sie do powiekszenia gamy nowych innowacyjnych nanos$nikéw
oraz promotoréw i inhibitoréw wchlaniania polepszajacych badz biodostep-
no$¢ substancji aktywnych podawanych w postaci preparatéw transdermal-
nych badz skuteczno$¢ dziatania preparatéw stosowanych miejscowo na skore

- doprowadzily do pojawieniu sie¢ na rynku nowej generacji modeli tkanek, imi-
tujacych w warunkach in vitro wielowarstwowa strukture skory ludzkiej, kto-
rych zastosowanie moze wplyngé na zmniejszenie koniecznosci prowadzenia
badan na zwierzetach.

O atrakcyjnosci tematyki badawczej, a szczegdlnie o umiejetnosci motywacji
i znakomitych relacjach Mistrz-uczen $wiadczy bez watpienia imponujaca liczba
ponad 50 doktoréw wypromowanych przez Panig Profesor. Warto podkresli¢, ze
wielu z nich osiagneto wysokie stanowiska badz w przemysle badz w srodowisku
akademickim.

Zawymierny efekt dziatalno$ci naukowej Prof. Michniak-Kohn mozna uzna¢
wspolautorstwo ponad 175 publikacji, ktére ukazaly sie w prestizowych czasopi-
smach naukowych i doczekaly si¢ ponad 5500 cytowan (SCOPUS), 41 ksiazek/
rozdzialow a takze wspoélautorstwo 14 patentéw o zasiggu amerykanskim lub glo-
balnym. Kilkadziesiat Jej publikacji odbilo si¢ szerokim echem w srodowiskach
naukowych, o czym $wiadczy wartos¢ Indeksu Hirscha wynoszaca 42. Godnym
odnotowania jest fakt, ze Prof. Michniak-Kohn chetnie dzieli si¢ swoja wiedza
i doswiadczeniem nie tylko ze studentami i doktorantami, ale takze wspierajac
zespoly redakcyjne 10 czasopism oraz pelnigc szereg waznych funkcji w réznego
typu gremiach. Jest cztonkiem kilkunastu naukowych rad doradczych oraz recen-
zentem manuskryptéw nadsylanych do redakeji ponad 50 czasopism farmaceu-
tycznych i kosmetycznych. W uznaniu licznych osiagnigé, Prof. Michniak-Kohn
uzyskata status Czlonka Honorowego American Association of Pharmaceutical
Scientists (AAPS) w 2008 r., a dorobek naukowy oraz zastugi dla polskiego srodo-
wiska naukowego stanowily podstawe do Jej wlaczenia w poczet czlonkdéw presti-
zowego The Kosciuszko Foundation Collegium of Eminent Scientists w 2015 .

Ponad 40-letnia do$wiadczenie Prof. Michniak-Kohn w obszarze badan sko-
ry i dermofarmaceutykéw i dermokosmetykéw zdobyte w wiodacych osrodkach
uniwersyteckich oraz we wspotpracy z partnerami biznesowymi staly sie podsta-
wa nie tylko Jej sukceséw naukowych, ale takze niezwykle oczekiwanych obecnie
sukcesow aplikacyjnych. Liczne wdrozenia wynikéw badan przez renomowane
firmy farmaceutyczne i kosmetyczne, jak i wzrastajace zainteresowanie specja-
listycznymi konferencjami i warsztatami szkoleniowymi organizowanymi przez
Center for Dermal Research to wzorcowy przyklad realnego transferu wiedzy na
styku akademia-biznes.



Powracajac do istoty dzisiejszej uroczystosci, czyli nadania Pani Profesor naj-
wyzszej godnosci akademickiej naszego Uniwersytetu, pragne podkresli¢, ze poza
przedstawionymi osiggnieciami naukowymi, o dzisiejszym wyréznieniu honoro-
wym zadecydowaly réwniez Jej zastugi dla rozwoju dyscypliny nauki farmaceu-
tyczne a szczegolnie dla rozwoju Wydzialu Farmaceutycznego naszej Alma Mater.
Na uwage zastuguje fakt, ze pod wnioskiem inicjujagcym wszczecie postepowania
zawierajacym dluga liste aktywnosci Pani Profesor oraz beneficjentow i efektow
Jej wspolpracy podpisalo sie nie tylko pieciu profesoréw naszego Uniwersytetu,
ale rowniez grono znamienitych profesoréw z tak renomowanych osrodkéw aka-
demickich jak: Trinity College Dublin, University of Helsinki, University of Cen-
tral Florida, Queen’s University Belfast, University of Chemistry and Technology,
Prague czy Politechnika Poznanska. Swiadczy to o tym, ze znaczaca pozycja na-
ukowa Pani Profesor oraz zasadno$¢ wystgpienia z wnioskiem zostata dostrzezo-
na nie tylko przez czlonkéw spotecznosci akademickiej naszej Uczelni.

Co sprawilo, ze jak zauwazyla prof. Malgorzata Sznitowska autorka opinii
w postepowaniu ,tytul doktora honoris causa jest to nie tylko wyréznienie dla
Pani Profesor, ale tez powdd dumy dla Wydzialu Farmaceutycznego w Pozna-
niu”?. Przyczyn wymieni¢ mozna co najmniej kilka. Pierwsza to przyjecie za-
proszenia do konsorcjum wspomnianego wczesniej projektu ORBIS (Open Rese-
arch Biopharmaceutical Internships Support), realizowanego w ramach progra-
mu europejskiego - HORIZON 2020-MSCA-RISE i koordynowanego przez nasza
Uczelnig. Podjecie przez Panig Profesor roli koordynatora tego projektu w Rut-
gers University zaowocowato mozliwosécig odbycia krétszych lub dluzszych stazy
naukowych i szkoleniowych w tym jednym z najlepszych osrodkéw uniwersy-
teckich w skali globalnej, nie tylko pracownikom i doktorantom naszej Uczel-
ni, ale i innych europejskich instytucji partnerskich. Znaczacy wplyw na roz-
woj naukowy Wydzialu Farmaceutycznego mialo przyjecie do Center for Dermal
Research i otoczenie bezposrednia opiekg naukowg 10 sposrod 15 doktorantow
i pracownikéw naszej Uczelni realizujacych lgcznie ok. 66 osobomiesi¢cy sta-
zowych w RUTG. To wlasnie z nimi Pani Profesor chetnie dzielila si¢ wlasnym
doswiadczeniem m.in. w obszarze zaawansowanych systeméw dostarczania le-
kéw droga przezskorng oraz procedur laboratoryjnych stosowanych w badaniach
przenikania lekéw przez skére w warunkach in vitro i ex-vivo. Nie bez znaczenia
dla dalszego rozwoju naukowego stazystow bylo zdobycie wiedzy i umiejetnosci
w zakresie nowych kierunkéw badan dotyczacych optymalizacji preparatéw po-
dawanych droga przezskérng, m.in. przez uczestniczenie w seminariach i kon-
ferencjach z udzialem wybitnych specjalistow z obszaréw nauki i biznesu oraz
ich wiaczenie w realizacje amerykanskich projektéw naukowych i aplikacyjnych.
Do wymiernych efektéw wspolnych dziatan zaliczy¢ nalezy wspétautorstwo kil-
kunastu prac oryginalnych i przegladowych opublikowanych z afiliacjg Rutgers
University i UMP. We wspomnieniach stazystow z Rutgers University pojawia
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sie niezmiennie watek niezwykle sympatycznych spotkan integracyjnych orga-
nizowanych z inicjatywy Prof. Michniak-Kohn, czesto w jej domu badz w ogro-
dzie potozonym w bliskim sgsiedztwie laboratorium Center for Dermal Research
w Piscataway. Warto podkresli¢, ze wspdtpraca Pani Profesor z naszg Uczelnig nie
ogranicza si¢ jedynie do Jej dziatalnosci na terenie Rutgers University. W okresie
2019-22 trzykrotnie go$cita Ona w progach naszej Uczelni, wygtaszajac facznie 5
znakomitych wykladéw. Co ciekawe, nawet trwajaca w 2021 r. pandemia COVID
i zwigzane z nig ograniczenia nie zniechgcily Pani Profesor do przyjazdu do Po-
znania i wygloszenia ,,na Zywo” dwoch interesujgcych wykladéw w ramach reali-
zacji programu ,,Akademicki i Naukowy Poznan” oraz udzialu w bezposrednich
spotkaniach m.in. z przedstawicielami wtadz, doktorantéw i pracownikéw na-
ukowych UMP.

Nie chcgc naduzywa¢ cennego czasu stuchaczy, wyrazam nadzieje, ze udato
mi si¢ przekaza¢ Panstwu najistotniejsze informacje o wybitnych osiagnigciach
naukowych i zastugach Pani Profesor oraz o Jej $cistych zwigzkach z naszg Uczel-
nig. Jestem gleboko przekonana, Ze wszyscy obecni na tej podnioslej uroczysto-
$ci zgodzg sie ze stwierdzeniem, ze nadanie godnosci doktora honoris causa na-
szej Uczelni Prof. Michniak-Kohn, to nie tylko wyrdznienie dla Pani Profesor,
ale prawdziwy zaszczyt i powod do dumy dla Wydziatu Farmaceutycznego i calej
spolecznosci Uniwersytetu im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Na zakonczenie, pragne goraco podzigkowaé Jego Magnificencji Rektorowi,
cztonkom Konwentu Godnosci Honorowych UMP oraz Radzie Kolegium Nauk
Farmaceutycznych za pozytywne zaopiniowanie wniosku intencyjnego i przede
wszystkim senatowi naszej Uczelni za podjecie uchwaty o nadaniu honorowe-
go tytutu Doktora Honoris Causa naszego Uniwersytetu Pani Profesor Bozenie
Michniak-Kohn w dniu 21czerwca 2023 r.

Pani Profesor Bozenie Michniak-Kohn serdecznie dziekuje za wyrazenie zgo-
dy na przyjecie godnosci doktora honoris causa naszej Uczelni.

Poznan, 22 czerwca 2023 r.



Laudation for the award

of the Doctorate Honoris Causa of the
Poznan University of Medical Sciences
to Professor Bozena Michniak-Kohn

Laudatio a promotore habita

Prof. Janina Lulek

Chair and Department
of Pharmaceutical Technology,
Poznan University of Medical Sciences

Magnificent Rector,

Honorable Senate,

Honorable Council of the College of Pharmaceutical Sciences,
Distinguished Chancellors,

Dear Professor Michniak- Kohn,

Dear Professor Kohn,

Dear Guests

One of the unusual events that have become a permanent part of the history of
many universities is the awarding of Honorary Doctorates to persons of particu-
lar merit to scientific, cultural, or social life.

In the more than 100-year history of our Alma Mater, the number of these
exceptional members of the academic community has exceeded 90. Despite the
fact that in 1922 the first Honorary Doctorate of the University of Poznan was
awarded by the Senate to a woman - the most eminent Polish scientist Maria
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Sktodowska-Curie - only six ladies have been awarded Honorary Doctorates by
our University to this day. Hence, it is a great joy to witness today the presentation
of a diploma of honorary academic dignity, another representative of the so called
“fair sex”, Dr. Bozena Michniak-Kohn, professor at Rutgers, the State University
of New Jersey.

It is a great honour and distinction for me to serve as the supervisor of this
special doctorate, which also entails the opportunity and privilege to deliver the
occasional laudation. Its aim is to acquaint the participants of today’s ceremony
with the life pathway and achievements of the awardee.

Professor Bozena Michniak-Kohn was born in 1955 in Leicester, one of En-
gland’s oldest cities. It was there, after the end of World War II, that Mr and Mrs
Michniak ended up, who, like numerous Poles serving in General Anders’ Army,
due to political changes in post-war Poland, took up the offer of the British go-
vernment and settled permanently in Great Britain. In the family home, patriotic
traditions were cultivated, and only Polish was spoken, and a few-year-old Boze-
na learned the secrets of her parents’ native language by regularly attending the
Saturday Polish School. Even at the age of 5, when starting her education in ele-
mentary school, she had a better command of Polish than English. Perhaps this
good command of the Polish language and the Professor’s sentimental ties to her
parents’ native country contributed, among other things, to her writing back in
Polish to my emailed invitation to participate in the ORBIS project and deciding
to start to cooperate with our University in 2016.

Dreaming from an early age of a scientific career focused on health and thera-
peutic problems, Professor Michniak-Kohn undertook pharmaceutical studies at
the School of Pharmacy of the University de Montfort in Leicester, from which she
graduated with honors in 1977. Just 3 years later, she defended her doctoral thesis
under the supervision of Professor Dr. Basil Norhtover and obtained the degree of
Doctor of Philosophy in Pharmacology.

Regardless of her research work, the young doctor obtained her license to
practice as a pharmacist in 1981, after completing the required internship. In the
years 1981 to 1983, she completed her first post-doctoral fellowship at the Univer-
sity of Florida’s College of Pharmacy in Gainesville, where, as part of Dr. Nicolson
Bodor’s team, she studied skin barrier permeability to a series of newly synthe-
tized steroidal drugs and topical pro-drugs and elucidated the structure-activi-
ty relationship. Benefiting from the proximity of Professor Edward Garrett’s La-
boratory, she also had the opportunity to significantly expand her knowledge of
pharmacokinetics and pharmacodynamics. After returning to Europe, she stayed
in Poznan for a period of eight months. A subsequent post-doctoral training in
the years 1983-1986 at the University of Bradford, in the team of Professor Brian
W. Barry, significantly expanded her knowledge of skin structure and physiology,



skin barrier function, and the effect of the degree of hydration of the stratum cor-

neum on the permeability of selected drugs.

Since 1986 Professor Michniak-Kohn has tied her professional and personal
life to the United States, where she developed not only scientific carrier but de-
monstrated the exceptional skills as manager and organizer. Their creativity has
enabled to initiate the research in the new scientific areas to be carried out suc-
cessively by growing number of Ph.D. students at the College of Pharmacy, Uni-
versity of South Carolina (1986-2000), University of Medicine and Dentistry of
New Jersey-NJ Medical School in Newark (2000-2005), or ultimately at Ernest
Mario School of Pharmacy, Rutgers University (since 2005). However, her gre-
atest achievements, based on her solid and extensive knowledge and experience
gained at leading research centers, undoubtedly include the initiative to establish
and supervise the self-funded Center for Dermal Research (CDR), at the Rutgers
University, in 2011.

While presenting the profile of the awardee, it should be emphasized that
from the very beginning of her scientific activity, she was one of the initiators of
research in the interdisciplinary and international teams bringing together spe-
cialists from many fields, such as pharmacology, dermatology, pharmacokinetics,
pharmacodynamics, polymer and biopolymer chemistry, chemical and biomedi-
cal engineering, or pharmaceutical chemistry and analysis.

In the extremely rich scientific biography of Professor Michniak-Kohn, it is
difficult not to notice and overlook the person who not only exerted a significant
influence on the directions of research conducted by the Professor but has also
accompanied her in private life for many years. We are referring to Dr. Joachim
Kohn, the husband of Professor Michniak-Kohn, Distinguished Professor Emeri-
tus at Rutgers University, a prominent specialist in the field of biomaterials, foun-
der and until 2020 director of the New Jersey Center for Biomaterials (NJCBM)
based at Rutgers University. It was with him and Professor Jay Tischfield, direc-
tor of the Genetics Institute (RUTG), that Professor Michniak-Kohn, for more
than a dozen years, was involved in the development of patent applications and
in the implementation of research in areas including mucosal drug delivery, into
fingernails, the development of innovative drug nanocarriers, and transdermal
patch-free drug delivery.

Summarizing the scientific achievements of Professor Michniak-Kohn, it sho-
uld be noted that the results of her research:

- have significantly increased the state of knowledge of the mechanisms of ac-
tion of chemical promoters of absorption and the newly discovered pheno-
menon of inhibition of the transport of active substances through the skin by
so-called absorption inhibitors

- have contributed to the expansion of the range of new innovative nanocarriers
as well as promoters and absorption inhibitors, improving either the bioava-
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ilability of active substances administered in the form of transdermal prepa-
rations, or the efficacy of topical preparations applied to the skin

- have allowed to develop a new generation of tissue models that mimic in vitro
the multilayered structure of human skin, the use of which may reduce the
need for animal testing.

The attractiveness of the research topic, and especially the ability to motiva-
te and the excellent master-student relationship, is undoubtedly evidenced by the
impressive number of more than 50 PhDs and supervised by the Professor. It sho-
uld be noted that many of them have reached high positions either in industry or
academia.

As a measurable effect of Professor Michniak-Kohn’s scientific activity can be
considered the co-authorship of more than 175 publications that have been publi-
shed in prestigious scientific journals and have obtained citation score more than
5500 (SCOPUS), 41 book chapters, and also the co-authorship of 14 patents of the
US or global scope. Her publications have been well received in the scientific com-
munity, as evidenced by a Hirsch Index value of 42. It is noteworthy that Professor
Michniak-Kohn is willing to share her knowledge and experience not only with
students and doctoral students but also by supporting the editorial teams of 10
journals and holding a number of important positions in various types of bodies.
She is a member of more than a dozen scientific advisory boards and a reviewer
of manuscripts submitted to the editorial board of more than 50 pharmaceutical
and cosmetic journals. In recognition of her numerous achievements, Prof. Mich-
niak-Kohn was awarded Honorary Fellow status of the American Association of
Pharmaceutical Scientists (AAPS) in 2008, and her scientific achievements and
contributions to the Polish scientific community formed the basis for her inclu-
sion as a member of the prestigious The Kosciuszko Foundation Collegium of Emi-
nent Scientists in 2015.

Professor Michniak-Kohn’s more than 40 years of experience in the field of
skin research and dermopharmaceutics and dermocosmetics gained at leading
university centers and in cooperation with business partners have formed the ba-
sis not only of her scientific successes but also of the highly anticipated current
application successes. Numerous implementations of research results by renow-
ned pharmaceutical and cosmetic companies, as well as growing interest in spe-
cialized conferences and training workshops organized by the Center for Dermal
Research, are exemplary examples of real knowledge transfer at the academy-bu-
siness interface.

Returning to the essence of today’s ceremony, that is, the awarding of the hi-
ghest academic dignity of our University to Professor Michniak-Kohn, I would
like to emphasize that in addition to the scientific achievements presented, today’s
honorary award was also determined by her contributions to the development of



the discipline of pharmaceutical sciences and, in particular, to the development of
the Faculty of Pharmacy of our Alma Mater. It should be noted that the initiative
to award professor Michniak-Kohn based on her life achievements was suppor-
ted not only by five professors of our University, but also by a group of distingu-
ished professors from such renowned academic centers as: Trinity College Dublin,
University of Helsinki, University of Central Florida, Queen’s University Belfast,
University of Chemistry and Technology, Prague or Poznan University of Tech-
nology. This shows that the Professor’s significant scientific position and the legi-
timacy of the request have been recognized not only by members of the academic
community of our University.

Which made it clear that, as noted by Professor Malgorzata Sznitowska, au-
thor of the opinion in the proceedings, “the title of Honorary Doctorate is not only
an honor for Professor Michniak-Kohn, but also a source of pride for the Faculty
of Pharmacy in Poznan.” There are at least a few reasons for this. The first is the
acceptance of an invitation to join the consortium of the aforementioned ORBIS
(Open Research Biopharmaceutical Internships Support) project, implemented un-
der the European program — HORIZON 2020-MSCA-RISE and coordinated by
our University. Your acceptance of the role of coordinator of this project at the Rut-
gers University has provided the opportunities for short or longer term research
trainings at this one of the best university centres globally, not only for employ-
ees and doctoral students of our University, but also for other European partner
institutions. A significant impact on the scientific development of the Faculty of
Pharmacy was the admission to the Center for Dermal Research and the provision
of direct scientific supervision to 10 of the 15 PhD students and employees of our
University carrying out a total of about 66 person-months of internship at RUTG.
It was with them that the Professor was eager to share her own experience in the
area of advanced transdermal drug delivery systems and laboratory procedures
used in in vitro and ex-vivo skin permeation studies, among others. It was not in-
significant for the further scientific development of the trainees to gain knowledge
and skills in new research directions concerning the optimization of trans der-
mally administered preparations, including by attending seminars and conferen-
ces with the participation of prominent specialists from the fields of science and
business, as well as their involvement in the implementation of US scientific and
application projects. Tangible results of joint activities include the co-authorship
of more than a dozen original and review papers published with Rutgers Univer-
sity and PUMS affiliations. In the recollections of Rutgers University interns, the-
re is invariably a thread of extremely friendly get-togethers organized at the ini-
tiative of Professor Michniak-Kohn, often at her home or garden located at close
proximity of the laboratory of the Center for Dermal Research in Piscataway. It is
worth noting that the Professor’s cooperation with our University is not limited to
her activities at Rutgers University. In the period 2019-22, she has visited our Uni-
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versity three times, delivering a total of 5 excellent lectures. Interestingly, even the
ongoing 2021 COVID pandemic and related restrictions did not discourage the
Professor from coming to Poznan and delivering “live” two interesting lectures as
part of the implementation of the “Academic and Scientific Poznan” program, as
well as participating in face-to-face meetings with, among others, representatives
of the authorities, doctoral students, and researchers of PUMS.

Without wishing to abuse the valuable time of the listeners, I hope that I have
been able to provide you with the most relevant information about the outstan-
ding scientific achievements and contributions of Professor Michniak-Kohn and
her close ties with our University. I am deeply convinced that all those present at
this solemn ceremony will agree with the statement that the conferment of the
Honorary Doctorate of our University on Professor Michniak-Kohn, is not only
an honor for the Professor, but a real honor and a source of pride for the Faculty of
Pharmacy and the entire community of Poznan University of Medical Sciences.

In conclusion, I would like to warmly thank His Magnificence the Rector, the
members of the Convention of Honorary Degrees of PUMS, and the Council of
the College of Pharmaceutical Sciences for their positive opinion on the propo-
sal of intent and, above all, the Senate of our University for passing the resolution
to award an Honorary Doctorate degree of our University to Professor Bozena
Michniak-Kohn on June 21, 2023.

I would like to thank Professor Bozena Michniak-Kohn for agreeing to accept
the dignity of Honorary Doctorate from our University.

Poznan, June 22, 2023.



Opinia o catoksztalcie dorobku naukowego
profesor Bozeny Michniak-Kohn

o nadanie godnosci doktora honoris causa
Uniwersytetu Medycznego

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

prof. dr hab. Izabela Nowak

Zaklad Chemii Stosowanej, Wydzial Chemii,
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Profesor Bozena Michniak-Kohn jest naukowcem o uznanej pozycji w obszarze
naukfarmaceutycznychinalezy doludziwielkiego formatu —jestuznanymuczonym.
Jej ogromna wiedza naukowa polaczona z podejsciem nacechowanym ogromnym
tadunkiem zyczliwosci stanowia podstawe do uznania jej za godny do nasladowania
wzor. Osiggniecia profesor Michniak-Kohn sg godne pochwal nie tylko na ptasz-
czyznie dziatalno$ci naukowej charakteryzujacej sie wysokim potencjatem istotno-
$ci i innowacyjnosci, ale takze organizacyjnej, dydaktycznej i rozwoju kadry.

Kariera naukowa

Profesor Michniak-Kohn jest absolwentem kierunku farmacja w School of Phar-
macy, DeMontfort University, Leicester, England (1977) oraz studiéw doktoranc-
kich tej samej uczelni. Po trzech latach pracy naukowej przedstawila dysertacje
pod tytulem ,,An investigation of the mechanism by which aluminium and other
polyvalent cations inhibit eccrine sweating”. Wynikiem prowadzonych prac byta
takze publikacja naukowa ,,Studies on the mechanism of topical anhidrosis due to
polyvalent cations”, ktdra zostala uznana za najlepsza prace w ramach konkursu
czasopisma Journal of Cosmetic Science.
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Kolejne etapy kariery naukowej realizowala w wielu osrodkach akademic-
kich, odbywajac staze na University of Florida, Gainesville, FL College of Phar-
macy (USA); Postgraduate School of Studies in Pharmacy, University of Brad-
ford (UK); New Jersey Medical School, Rutgers-The State University of New Jer-
sey (UK), a takze bedac zatrudniona m.in. w College of Pharmacy, University of
South Carolina, Columbia (USA) poczatkowo jako adiunkt (Assistant Professor)
az po profesora (Full Professor with tenure); Department of Biomedical Engine-
ering, New Jersey Institute of Technology(USA) (1986-2000).

Od 2000 roku jest zwigzana z The State University of New Jersey, poczatkowo
z Ernest Mario School of Pharmacy at Rutgers (dydaktyka) i New Jersey Medi-
cal School, Department of Physiology and Pharmacology in Newark, NJ (labo-
ratoria), a nastepnie od 2005 roku z Life Sciences Building on Rutgers University
(RUTG) Busch campus in Piscataway NJ.

Za wybitne osiggniecia naukowe profesor Bozena Michniak-Kohn byla wielo-
krotnie honorowana nagrodami, wéréd ktdrych nalezy wymienic:

- nagroda Meggers Award od The Society for Applied Spectroscopy (2007) za
publikacje naukowg ,,Infrared Kinetic/Structural Studies of Barrier Reforma-
tion in Intact Stratum Corneum Following Thermal Perturbation” (Applied
Spectroscopy, 60 (12), 1399-1404);

- status Fellow of American Association of Pharmaceutical Scientists (A APS)
za prace nad chemicznymi promotorami i inhibitorami przenikania prze-
zskoérnego;

- nagroda Most Cited Paper Award z European Journal of Pharmaceutics and
Biopharmaceutics (2005) za prace ,, Transdermal iontophoresis: combination
strategies to improve transdermal iontophoretic drug delivery”;

- wyrdznienie Distinguished Fellow of The Kosciuszko Foundation Collegium
of Eminent Scientists za osiggniecia i pomoc na rzecz polskiej spolecznosci
naukowej (2015);

- AAPS Best Poster Award za poster ,,Dermal and transdermal delivery of oxi-
cams using deformable liposomes” podczas konferencji AAPS PharmSci360,
San Antonio, TX (2019).

Liczne wizyty na stazach w CDR Center for Dermal Rersearch i w School of
Pharmacy Rutgers University zaowocowaly nawigzaniu szerokiej naukowej wspot-
pracy z wieloma osrodkami w Wielkiej Brytanii, Brazylii, Francji, Portugalii, In-
diach, Niemczech, Stowenii, Republice Czeskiej, a przede wszystkim w Polsce.

Doskonaly warsztat naukowy stat si¢ kluczem do ogromnej aktywnosci na-
ukowej, ktdra przetozyla sie na ponad 170 prac naukowych w czasopismach o $wia-
towym obiegu i wysokich wspoétczynnikach oddzialywania, co zgodnie z dany-
mi bibliometrycznymi przeklada sie na ponad 5500 cytowan oraz indeks Hir-
scha rowny 42. Jest autorka badz wspolautorka 41 rozdzialéw w monografii, badz
ksiazek specjalistycznych poswigconych zagadnieniom farmacji i badan skdry.



O ogromnej pozycji naukowej prof. Bozeny Michniak-Kohn $wiadczg takze licz-
ne (ponad 300) wyklady na prestizowych konferencjach miedzynarodowych oraz
na zaproszenie.

Wklad w rozwdj nauki

Dziatalno$¢ naukowo-badawcza, ktérg prowadzi profesor Bozena Michniak-Kohn,
dotyczy zagadnien multi- i interdyscyplinarnych, gtéwnie z pogranicza farmacji,
kosmetologii i chemii. Réznorodnos$¢ zastosowan szeroko rozumianych nauk far-
maceutycznych byta przez nig uprawiana juz podczas doktoratu, ktory byt reali-
zowany w ramach projektu naukowego z Science Research Council U.K. promo-
tora pracy (Prof. Basil Northover) oraz w ramach wspdlpracy z przemystem. To
juz wtedy dane jej byto wspoélpracowaé z bardzo dobrymi nauczycielami akade-
mickimi (dr Arthur Jarrett, London’s University College Hospital Medical Scho-
ol), jak i pacjentami w ramach prowadzonych badan na probantach w Beecham
Pharmaceuticals, w Leatherhead, Surrey, U.K.

Dwa staze post-doktorskie zaowocowaly zdobyciem doswiadczen w zakresie
metod podawania lekéw i rozwoju modeli przenikania przeznaskérkowego. Po-
czatkowo prowadzila badania nad dyfuzjg skladnikéw aktywnych (nowych le-
kéw typu steroidowego), w tym podjeta sie dociekan w zakresie ogromnie wazne-
go zagadnienia - zaleznosci struktura substancji czynnej-aktywnos$¢ biologiczna
(structure activity relationships). Nastepnie poglebiata znajomo$¢ na temat roli
zewnetrznej warstwy naskorka — stratum corneum i poziomu nawilzenia skory
(pod kierunkiem prof. Briana Barryego). Badania doprowadzily do wytworzenia
nowej aparatury badawczej, co ma ogromnie znaczenie z punktu widzenia obiek-
tywnej oceny stanu nawilzenia skory.

W kolejnych latach prof. Bozena Michniak-Kohn zajeta si¢ badaniem promo-
toréw przenikania przezskdornego (skin chemical penetration enhancers, CPE), co
ma ogromne znaczenie przy opracowaniu efektywnych i skutecznych formulacji
kosmetycznych. W tym miejscu nalezy wskaza¢, ze efektem badan z tego okre-
su bylo wprowadzenie antagonistycznego pojecia inhibitory przenikania (perme-
ation retardants).

Badania po roku 2000 dodatkowo zaczely podazaé w kierunku, ktéry okazat
sie by¢ ogromnie wazny w $wietle watpliwosci w zakresie testowania kosmety-
kéw na zwierzetach - zbudowanie modelu 3D skéry. Dotyczyty one nie tylko oce-
ny wlasciwosci barierowych stratum corneum z wykorzystaniem spektroskopii
w podczerwieni, ale takze kinetyki procesu reorganizacji struktury skory po apli-
kacji kosmetyku, w szczegélnosci powrotu do swoich pierwotnych parametrow.

Oczywiscie, aby zamkna¢ krag szerokich zainteresowan profesor Bozeny Mich-
niak-Kohn, nalezy wskaza¢ na badania w zakresie nowoczesnych nosnikéw substan-

29



30

cji aktywnych: nanosfer (tyrosfer), niosoméw, liposoméw, transferosomoéw czy na-
nokapsul, czy w koncu filméw polimerowych oraz mikro- i nanoemulsji. Nie s3 jej
obce zagadnienia zwigzane takze z przygotowaniem antygrzybicznych formulacji.
W koncu nalezy odwola¢ si¢ takze do wprowadzenia pojecia flawosomy (flavosome)
jako nos$nikéw niesteroidowych przeciwzapalnych lekdw, takich jak meloxicam.

Analiza calego dorobku naukowego pozwala na sformulowanie wniosku, iz
nalezy uzna¢ profesor Bozene¢ Michniak-Kohn za jedng z twércow szkoly nauko-
wej, ktdrej przedmiotem zainteresowan sg badania nad efektywnosciag badan far-
maceutycznych w kosmetyce mieszczacych sie w kanonie $wiatowych trendéw na-
uki. Miedzy innymi dzi¢ki Pani Profesor nauki farmaceutyczne w zakresie bada-
nia skory zyskaly bardziej utylitarny i pragmatyczny charakter, przez co w wigk-
szym stopniu stanowi odpowiedz na zlozone problemy pojawiajace si¢ w prakty-
ce zycia codziennego. Nalezy w tym miejscu odwola¢ sie do wspoétudzialu prof.
Michniak-Kohn w napisaniu i prowadzenia projektu Orbis w ramach inicjatywy
Horizon 2020. Wysoki poziom odpowiedzialnosci, obiektywizmu i krytycyzmu
naukowego, stal si¢ ponadto przeslanka czestego powierzania jej funkeji recen-
zenta w szerokiej gamie czasopism (ponad 50). Jest takze czlonkiem dziesieciu
komitetow redakcyjnych specjalistycznych czasopism.

W ostatnim fragmencie opinii nalezy wskaza¢ na wktad prof. Michniak-Kohn
w utworzenie w roku 2011 Center for Dermal Research (CDR) w Rutgers Univer-
sity, jednostki o $wiatowej renomie w obszarze badania dermokosmetykéw, gdzie
prowadzone s3 takze liczne kursy, warsztaty z zakresu wielu aspektéw zwigza-
nych z badaniem skory i produktéw kosmetycznych.

Ksztalcenie kadry naukowe;j

Profesor Bozena Michniak-Kohn, jako promotor i recenzent, w istotny sposob
wplyneta na obecny ksztalt dziedziny nauk farmaceutycznych i kosmetologii.
Pani Profesor wypromowata 50 doktoréw, byla takze opiekunem naukowym kil-
ku prac magisterskich. Bezposrednio opiekowala sie takze wieloma stazystami
z UMP, ktérzy Iacznie spedzili w Rutgers University 66 osobomiesigcy. Profesor
Michniak-Kohn jest takze niestrudzonym inicjatorem i propagatorem licznych
seminaridéw, warsztatow i konferencji. W ramach projektu Orbis wyglosita 2 wy-
klady, zas trzy zwigzane byty z inicjatywa Akademicki Poznan.

Wklad w rozwdj praktyki gospodarczej

Pani Profesor z ogromng pasja i zaangazowaniem oddaje si¢ szerzeniu wiedzy
naukowej, organizatorskiej i zarzadczej wsrod praktykow zycia gospodarczego.



Widoczng cechg w jej dorobku jest dgzenie do zapewnienia wysokiego poziomu
aplikacyjnosci nauk farmaceutycznych i podejmowanie dzialtan w obszarze prak-
tyki gospodarczej. Prof. Michniak-Kohn ma w swoim dorobku 14 patentéw.

Konkluzja

Z przeprowadzonej oceny wylania sie posta¢ prof. Bozeny Michniak-Kohn jako
wybitnego badacza w dziedzinie nauk farmaceutycznych, ktéra wyrédzniaja szcze-
golne osiggniecia naukowe i dydaktyczne, w tym w zakresie ksztalcenia kadr oraz
ogromne zaangazowanie w rozwdj i integracje srodowiska naukowego, takze pol-
skiego. Dlatego z radoscig rekomenduje Senatowi Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu wsparcie dziatan zmierzajacych do nadania
prof. Bozenie Michniak-Kohn godnosci i tytulu doktora honoris causa.

Izabela Nowak

Poznan, 17 maja 2023 r.
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Opinion on the scientific achievements

of Professor Bozena Michniak-Kohn

to support bestowment of the honoris

causa doctorate from the Poznan University
of Medical Sciences

Prof. Izabela Nowak

Applied Chemistry, Faculty of Chemistry
Adam Mickiewicz University in Poznan, Poland

Professor Bozena Michniak-Kohn is a prominent scientists in the area of pharma-
ceutical sciences and a researcher of international renown. Her great knowledge
and outstanding personal qualities have set an example for the coming genera-
tions. Her achievements in the scientific work, characterized by high application
potential and high degree of innovation are on a par with her teaching work, orga-
nizational activity and contribution to development of young scientists.

Scientific career

Professor Michniak-Kohn graduated from pharmacy at the School of Pharmacy,
DeMontfort University, Leicester, England (1977) and doctoral studies at the same
university. After three years she presented a dissertation on ,,An investigation of the
mechanism by which aluminium and other polyvalent cations inhibit eccrine swe-
ating”. Results of her studies have also been the basis of the paper ,,Studies on the
mechanism of topical anhidrosis due to polyvalent cations”, acknowledged as the
best scientific article in the competition run by the Journal of Cosmetic Science.
She had an opportunity to learn from the best during her internships at the
University of Florida, Gainesville, FL College of Pharmacy (USA); Postgraduate



School of Studies in Pharmacy, University of Bradford (UK); New Jersey Medical

School, Rutgers-The State University of New Jersey (UK). She was employed at the

College of Pharmacy, University of South Carolina, Columbia (USA) at first as an

assistant professor and finally as full professor with tenure, at the Department of

Biomedical Engineering, New Jersey Institute of Technology (USA) (1986-2000).
Since 2000 she has been affiliated with The State University of New Jersey, at

first with the Ernest Mario School of Pharmacy at Rutgers University (teaching)

and New Jersey Medical School, Department of Physiology and Pharmacology in

Newark, NJ (laboratories), and since 2005 with the Life Sciences Building at Rut-

gers University (RUTG) Busch campus in Piscataway NJ.

Her impressive scientific achievements have been widely acclaimed with
awards and distinctions:

- Meggers Award of The Society for Applied Spectroscopy (2007) for the studies
described in the paper ,,Infrared Kinetic/Structural Studies of Barrier Refor-
mation in Intact Stratum Corneum Following Thermal Perturbation” (Ap-
plied Spectroscopy, 60 (12), 1399-1404),

- Status Fellow of American Association of Pharmaceutical Scientists (A APS)
for her work on the chemical enhancers and retardants of transdermal pene-
tration,

— The Most Cited Paper Award from the European Journal of Pharmaceutics
and Biopharmaceutics (2005) for the paper ,, Transdermal iontophoresis: com-
bination strategies to improve transdermal iontophoretic drug delivery”,

- Distinguished Fellow of The Kosciuszko Foundation Collegium of Eminent
Scientists for general achievements and help offered to the Polish scientific
community (2015),

- AAPS Best Poster Award for the poster ,,Dermal and transdermal delivery of
oxicams using deformable liposomes” presented at the AAPS PharmSci360
Conference, San Antonio, TX (2019).

Numerous visits of Prof. Michniak-Kohn to the Centre for Dermal Research
and School of Pharmacy at Rutgers University have brought many contacts and
fruitful cooperation with many research centres from Great Britain, Brazil, Fran-
ce, Portugal, India, Germany, Slovenia, Czech Republic and, what is important
for us, Poland.

Her excellent methodology and access to the best laboratories have resul-
ted in great research activity documented in over 170 scientific papers publi-
shed in journals of international circulation and high impact factors. Her papers
have been cited over 5500 times and her Hirsch index is 42. She is the author or
a co-author of 41 chapters in monographs or books on pharmaceutical issues
and the studies of the skin. Her high status in the academic world is confirmed
by over 300 lectures she was asked or invited to deliver at the prestigious inter-
national conferences.
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Contribution to science development

The multi- and interdisciplinary studies of Prof. Bozena Michniak-Kohn border on
pharmacy, cosmetology and chemistry. She was already well aware of the diversity
of applications of pharmaceutical sciences at the stage of her doctoral studies, re-
alized within the project of the Science Research Council UK. under promotion of
Prof. Basil Northover. Already at that time she met very good academic teachers (Dr
Arthur Jarrett, London’s University College Hospital Medical School) and patients
during her study on probants at Beecham Pharmaceuticals, in Leatherhead, Surrey,
U.K. At the two post-doc internships she gained experience in the methods of drug
administration and development of models of transepidermal penetration. At first
she studied the diffusion of the active ingredients of new steroid-type drugs, inclu-
ding the issues related to the structure — activity relationships. Then the subject of her
interest was the role of stratum corneum - the external layer of epidermis, studies su-
pervised by Prof. Brian Barry. The studies resulted in design and production of new
experimental apparatus for objective evaluation of the skin moisturization level.

In subsequent years Prof. Bozena Michniak-Kohn studied the skin chemical
penetration enhancers (CPE), which have great role in designing the effective and
efficient cosmetic formulations. An important outcome of her studies in this area
was the introduction of the notion of skin penetration retardants as antagonistic
term to the skin penetration enhancers.

Since 2000 her interest has been directed to the construction of the 3D model
of the skin, which developed in response to the controversial issues related to te-
sting cosmetics on animals. Her studies concerned not only evaluation of the bar-
rier properties of the stratum corneum on the basis of IR spectroscopy, but also
the kinetics of the skin reorganization after application of a cosmetic product, in
particular the return of the skin parameters to the original values.

Another area of Prof. Michniak-Kohn work was that of advanced carriers of
active ingredients, such as nanospheres (tyrospheres), niosomes, liposomes, trans-
ferosomes and nano-capsules, or polymer films and micro- and nano-emulsions.
She also worked on design and preparation of fungicidal formulations. She is cre-
dited with having introduced the notion of flavosomes as carriers on non-steroid
anti-inflammatory drugs, such as meloxicam.

Scientific achievements of Professor Michniak-Kohn leave no doubt that she
is one of the founders of a research school dealing with the effectiveness of phar-
maceutical studies in cosmetology. Among others, thanks to her efforts the phar-
maceutical studies of the skin have gained a more utilitarian and pragmatic qu-
alities providing some answers to the problems appearing in everyday life. Let me
mention the contribution of Prof. Michniak-Kohn to writing and realization of
the project Orbis within the Horizon 2020 initiative. A high level of responsibility,
objectivism and scientific criticism of Professor Michniak-Kohn made her a po-



pular and reliable reviewer in a wide range of scientific journals (over 50). She is
a member of ten editorial boards of journals specializing in specialized areas.

I have to mention the contribution of Prof. Michniak-Kohn to the foundation
of the Centre for Dermal Research (CDR) at the Rutgers University in 2011, an
institution that has earned a dominant position in the world in the area of inve-
stigation of dermocosmetics, the venue of different courses, workshops and other
activities related to investigation of the skin and cosmetic products.

Education of young scientists

As a promoter and reviewer, Professor Bozena Michniak-Kohn had a significant
impact on the present day pharmaceutical sciences and cosmetology. She promo-
ted more than 50 doctors and supervised a number of master’s theses. She was
a tutor of many interns from UMP who spent at the Rutgers University in total 66
personmonths. Professor Michniak-Kohn has been an indefatigable initiator and
propagator of many seminars, workshops and conferences. She delivered 2 lectures
within the project Orbis and 3 lectures related to the initiative Academic Poznan.

Contribution to business practice

Professor Michniak-Kohn is deeply engaged in propagation of science, but also pays
much attention to the questions of organisation and management. She strives for
high level of application potential of pharmaceutical research and taking actions in
the area of business practice. Prof. Michniak-Kohn has registered 14 patents.

Conclusion

As follows from the above presentation, Prof. Bozena Michniak-Kohn is an outstan-
ding researcher in the area of pharmaceutical sciences, who can boast of remarkable
achievements in research work and in teaching as well as great engagement in deve-
lopment and integration of scientific community, including Polish scientific commu-
nity. That is why it is my great pleasure to recommend all activities the Senate of Ka-
rol Marcinkowski University of Medial Sciences should take to support the bestowal
of the honour and title of doctor honoris causa to Prof. Bozena Michniak-Kohn.

Izabela Nowak
Poznan, 5th of May, 2023
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Opinia nt. dorobku naukowego,
dydaktycznego i organizacyjnego

profesor Bozeny Michniak-Kohn w zwiazku
z postgpowaniem o nadanie tytulu doktora
honoris causa Uniwersytetu Medycznego

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

prof. dr hab. Malgorzata Sznitowska

Katedra i Zaktad Farmacji Stosowanej,
Gdanski Uniwersytet Medyczny

Prof. Bozena Michniak-Kohn to do$wiadczony badacz, z licznymi osiggniecia-
mi naukowymi, lider zespoléw badawczych i wybitny organizator infrastruktury
badawczej, autor §wietnych publikacji i koncepcji naukowych, odkrywca zjawisk
zachodzacych w barierze skérnej organizmu i ich mechanizméw, osoba uhonoro-
wana wieloma prestizowymi nagrodami. Uwazam, ze tytul doktora honoris causa
jest to nie tylko wyrdznienie dla Pani Profesor, ale tez powod dumy dla Wydziatu
Farmaceutycznego w Poznaniu, ktéry moze dofaczy¢ do grona doktoréw hono-
rowych uczelni tak wyrézniajacg si¢ postac¢ $wiata nauki, wezesniej pozyskujac Ja
do szerokiej wspdtpracy.

Tytul doktora honoris causa przyznawany jest za wybitne zastugi dla rozwoju
dyscypliny i instytucji nadajacej ten tytul. W zlozonej dokumentacji doskonale
zostaly zobrazowane zastugi Pani Profesor dla Wydziatu Farmaceutycznego UMP
i to wlasnie beneficjenci tej wspotpracy najlepiej mogli udokumentowa¢ wage
efektow osiggnietych przy wsparciu Kandydatki wystepujac z inicjatywa nadania
Pani Profesor tytulu honorowego, na podstawie wieloletniej juz Jej wspolpracy
z Wydzialem. Zapoznalam sie¢ z dlugg lista tych zastug i wyrazam opinie, ze tak
szeroka wspolpraca i jej $wietne rezultaty, a w konsekwencji korzysci dla rozwoju



Wydziatu zastuguja bezsprzecznie na docenienie. W niniejszej opinii skupie sie
wiec wylacznie na opisie sylwetki Kandydatki jako naukowca, ktérego osiggniecia
réwniez daja podstawe do wyrdznienia Jej zaszczytnym tytutem.

Pani Bozena Michniak-Kohn jest farmaceuta, absolwentka School of Pharma-
cy DeMontfort University w Leicester w roku 1977. Droga zawodowa Pani Profe-
sor byta niezwykle urozmaicona i §wietnie obrazuje oczekiwania, ktére stawiaja
przed naukowcami zagraniczne uczelnie i systemy akademickie. Kariera w tak
wymagajacych warunkach to efekty nie tylko kompetencji naukowych, ale takze
podejmowania trudnych decyzji zmiany nie tylko kraju, uczelni, ale takze zmiany
kierunkéw badawczych i wielokrotnej organizacji nowego warsztatu badawcze-
go. Pani Profesor z duza odwaga podejmowala si¢ wyzwan i realizowalta ambit-
nie plany naukowe na kazdym etapie kariery. Kolejne uczelnie w WIk. Brytanii
i USA, w ktorych zawsze szybko osiggata sukcesy to: DeMontfort University w Le-
icester, University of Florida w Gainesville, University of Bradford, University of
South Carolina, the State University of New Jersey Rudgers, New Jersey Institute
of Technology w Newark.

Dorobek Pani Profesor Bozeny Michniak-Kohn jest wybitny. To nie tylko
publikacje, wysoko cytowane (liczba cytowan ponad 5500, indeks Hirscha 42),
ale rowniez 50 wypromowanych doktoratéw, a takze 15 patentow. Artykuly jej
wspotautorstwa otrzymywaty miano najlepszych publikacji wskazywanych przez
takie czasopisma jak European Journal of Pharmaceutics and Biopharmaceutics,
International Journal of Cosmetic Science czy Applied Spectroscopy. Osiagnigcia
naukowe zostaly juz wysoko ocenione przez prestizowe i wymagajace gremia oraz
instytucje: m.in. Fundacje Kosciuszkowska (The Kosciuszko Foundation Colle-
gium of Eminent Scientists) i American Association of Pharmaceutical Scientists.

Przez cale swoje zycie zawodowe Pani Profesor nauczata mlode pokolenia,
zaréwno prowadzac zajecia dla studentéw na studiach przeddyplomowych, jak
i dla magistrantéw oraz doktorantéw. O jakosci tej dydaktyki i opieki naukowe;
$wiadczy szereg nagrdd przyznawanych Pani Profesor za wyrdzniajgcy sie men-
toring, a jej studentom za wyrdzniajace si¢ prace naukowe. Dziesigtki studentow
zagranicznych zawdzieczaja Pani Profesor granty pozwalajace im realizowac te-
matyke naukowa w jej zespotach. Niejeden z jej wychowankéw odnosi sukcesy
na polu naukowym, takze w przemysle farmaceutycznym lub kosmetycznym.
Wspaniala inicjatywa jest przyznawana corocznie nagroda najlepszemu mtode-
mu badaczowi przez The Controlled Release Society New Jersey Student Chapter
za innowacyjne projekty z zakresu technologii no$nikéw leku (Innovated Con-
trolled Delivery Concept Award) — co znamienne, jest to nagroda im. Dr. Bozeny
B. Michniak-Kohn.

Ogromne uznanie chcialabym wyrazi¢ dla dzialalnosci Pani Profesor w sfe-
rze organizacji nauki. To przede wszystkim stworzenie i prowadzenie Center for
Dermal Research Rudgers w State University of New Jersey. Pod kierownictwem
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Pani Profesor Centrum to stalo si¢ jednym z najwazniejszych w §wiecie osrodkow
badan nad barierg skorng, z licznymi wdrozeniami wynikéw badan do praktyki
klinicznej lub kosmetycznej oraz z szeroka oferta szkoleniowa i badawcza dla na-
ukowcow i partneréw biznesowych. Pani Profesor stuzy tez pomoca w redakcjach
10 czasopism naukowych i w radzie programowej AAPS (American Association
of Pharmaceutical Scientists). Jako technolog doceniam tez udzial Pani Profesor
w gremium odpowiedzialnym za rozwdj i jako$¢ substancji pomocnicznych: the
Board of the International Pharmaceutical Excipients Council of the Americas
Foundation (IPEC Americas).

Pani Profesor przede wszystkim poswigcila swoje badania poszukiwaniu spo-
sobow zwigkszania przenikania substancji leczniczych przez skore. Wiele publi-
kacji dotyczy chemicznych promotoréw wchlaniania, niezwykle cenne sg analizy
zaleznosci ich struktury i modyfikacji lipidow warstwy rogowej skory (stratum
corneum). Bedac ekspertem w tym temacie zaproponowala m.in. zwigzki uzy-
skujace swa aktywnos$¢ w wyniku metabolizmu w skérze. W dobie rozwoju na-
noczastek podejmowata tez prace nad synergia nanoczastek i chemicznych pro-
motoréw wchlaniania. Cenne s3 Jej badania sluzace rozwojowi jonoforezy, nie
tylko w odniesieniu do skdry, ale tez blon §luzowych. Ostatnie zainteresowania
badawcze obejmujg réwniez tworzenie nowoczesnych nanomaterialéw do zasto-
sowania w leczeniu ran. Modele eksperymentalne oparte o standardowe badania
przenikania przez skore w warunkach in vitro wzbogacita o nowe metody oceny
wlas$ciwosci bariery skornej i standaryzacji modelu, w tym z uzyciem spektrosko-
pii w podczerwieni, a duzym sukcesem bylo opracowanie metody wytwarzania
nowego tréjwymiarowego modelu tkanki skornej, wyhodowanej in vitro, lecz po-
siadajacej cechy naturalnej bariery skorne;j.

Z duzg przyjemnoscia zapoznalam si¢ z dorobkiem Pani Profesor, cze$ciowo
juz mi zreszta znanym, poniewaz przez prawie 20 lat temat przezskdrnej pene-
tracji byt réwniez moim tematem badawczym, a nasze drogi nawet si¢ czasami
przecinaly. Fascynujgca jest lektura przygotowanego przez Panig Profesor zycio-
rysu naukowego ,,From butterfly to skin stratum corenum”. Autorski opis drogi
naukowej, pelny zwrotéw akeji, to dowdd pasji odkrywczej, pasji tworzenia nauki
i zycia nauka.

W podsumowaniu, wyrazajac uznanie dla dokonan naukowych, dydaktycz-
nych i organizacyjnych Kandydatki, goragco popieram inicjatywe przyznania Pani
Profesor Bozenie Michniak-Kohn tytutu doktora homnoris causa Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu.

Matgorzata Sznitowska

Gdansk, 8 maja 2023 r.



Opinion on scientific, didactic and
organizational achievements of Professor
Bozena Michniak-Kohn in connection with
the proceedings for the award of the title
of doctor honoris causa from the Poznan
University of Medical Sciences

prof. dr hab. Malgorzata Sznitowska

Department of Pharmaceutical Technology,
Medical University of Gdansk, Poland

Prof. Bozena Michniak-Kohn is an experienced researcher with numerous scien-
tific achievements, leader of research teams and an outstanding organizer of rese-
arch infrastructure, author of great publications and scientific concepts, discove-
rer of phenomena occurring in the skin barrier of the body and their mechanisms,
a person honored with many prestigious awards. I believe that the title of doctor
honoris causa is not only a distinction for the Professor herself, but also a reason
for pride for the Faculty of Pharmacy in Poznan, which can join such an outstan-
ding figure of the world of science to the group of honorary doctors of the Univer-
sity, getting previously her to the extensive cooperation.

The title of doctor honoris causa is awarded for outstanding contributions to
the development of the discipline and the institution awarding the title. The sub-
mitted documentation perfectly illustrates the merits of the Professor for the Fa-
culty of Pharmacy of the Medical University of Poznan, and it was the beneficia-
ries of this cooperation who could best document the importance of the effects
achieved with the support of the Candidate by taking the initiative to grant the
Professor an honorary title, based on her long-term cooperation with the Faculty.
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I have read the long list of these merits and I express the opinion that such extensi-
ve cooperation and its great results, and consequently the benefits for the develop-
ment of the Faculty, undoubtedly deserve appreciation. In this opinion, therefore,
I will focus only on the description of the Candidate as a scientist whose achieve-
ments also give rise to awarding her with the honorable title.

Bozena Michniak-Kohn is a pharmacist, graduated from the School of Phar-
macy DeMontfort University in Leicester in 1977. Her professional path was extre-
mely varied and perfectly illustrates the expectations that foreign universities and
academic systems set for scientists. A career in such demanding conditions is the
result of not only scientific competence, but also of making difficult decisions, not
only changing the country and university, but also changing research directions
and organizing a new research groups and infrastructure multiple times. The
Professor took up challenges with great courage and pursued ambitious scientific
plans at every stage of her career. The following universities in the UK and US, are
institutions where she always quickly achieved success: DeMontfort University in
Leicester, University of Florida in Gainesville, University of Bradford, University
of South Carolina, the State University of New Jersey Rudgers, New Jersey Institu-
te of Technology in Newark.

The achievements of Professor Bozena Michniak-Kohn are outstanding. The-
se are not only highly cited publications (over 5,500 citations, Hirsch index 42),
but also 50 promoted doctorates and 15 patents. Her co-authored articles were na-
med the best publications by such journals as Applied Spectroscopy, the European
Journal of Pharmaceutics and Biopharmaceutics and the International Journal of
Cosmetic Science. Scientific achievements have already been highly appreciated
by prestigious and demanding bodies and institutions: e.g. The Kosciuszko Foun-
dation Collegium of Eminent Scientists and the American Association of Phar-
maceutical Scientists.

Throughout her professional life, the Professor taught young generations, both
conducting classes for undergraduate students as well as for master’s and docto-
ral students. The quality of this didactics and scientific supervision is evidenced
by a number of awards granted to the Professor for outstanding mentoring, and
to her students for outstanding scientific work. Dozens of foreign students owe
the Professor grants that allow them to do research in her team. Many of her stu-
dents are successful in the scientific field, also in the pharmaceutical or cosmetics
industry. A great initiative is the award given annually to the best young resear-
cher by The Controlled Release Society New Jersey Student Chapter: the Annual
Innovated Controlled Delivery Concept Award has been named after Dr. Bozena
B. Michniak-Kohn.

I would like to express my great appreciation for the Professor’s activities in
the field of science organization. It is primarily the creation and running of the
Center for Dermal Research Rudgers at the State University of New Jersey. Un-



der the Professor’s leadership, the Center has become one of the world’s most im-
portant research centers on the skin barrier, with numerous implementations of
research results into clinical or cosmetic practice, and with a wide training and
research offer for scientists and business partners. The Professor also assists in the
editorial boards of 10 scientific journals and in the program board of the AAPS
(American Association of Pharmaceutical Scientists). As a technologist, I also ap-
preciate the Professor’s participation in the body responsible for the development
and quality of excipients: she is a member of the Board of the International Phar-
maceutical Excipients Council of the Americas Foundation (IPEC Americas).

The Professor primarily devoted her research to finding means to increase the
penetration of medicinal substances through the skin. Many of her publications
concern chemical absorption promoters, and analyzes of the relationship betwe-
en their structure and modification of stratum corneum lipids are extremely va-
luable. Being an expert in this topic, she proposed, among others, compounds
that obtain their activity as a result of metabolism in the skin. In the era of the
nanotechnology, she also undertook studies on the synergy of nanoparticles and
chemical absorption promoters. Her research is valuable for the development of
iontophoresis, not only in relation to the skin, but also mucous membranes. Re-
cent research interests also include the creation of novel nanomaterials for use in
wound healing. Experimental models based on standard in vitro skin penetra-
tion tests were enriched with new methods for assessing the properties of the skin
barrier and model standardization, including the use of IR spectroscopy, and the
development of a method for producing in vitro a new three-dimensional skin
equivalent, having the features of a natural skin barrier.

It was with great pleasure that I became acquainted with the achievements of
the Professor, partly already known to me, because for almost 20 years the topic
of percutaneous penetration was also my research topic, and our paths even so-
metimes crossed. It is fascinating to read the scientific biography ,,From butterfly
to skin stratum corneum” prepared by the Professor. The self-description of the
scientific path, full of twists and turns, is a proof of the passion for discovery, pas-
sion for creating science and living with science.

In conclusion, expressing my appreciation for the Candidate’s scientific, di-
dactic and organizational achievements, I wholeheartedly support the initiative
of awarding Prof. Bozena Michniak-Kohn the honorary doctorate of the Poznan
University of Medical Sciences.

Malgorzata Sznitowska

Gdansk, 8th of May, 2023
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,Paradoks skory” — wyklad z okazji nadania
tytutu doktora honoris causa

Prof. Bozena Michniak-Kohn

Department of Pharmaceutics,

Ernest Mario School of Pharmacy,

Rutgers, The State University of New Jersey
Center for Dermal Research,

Life Sciences Building,

Rutgers, The State University of New Jersey,
Piscataway

Na wstepie pragne podziekowa¢ Jego Magnificencji Rektorowi, Profesorowi An-
drzejowi Tykarskiemu, szanownym czlonkom Senatu Uczelni, Kanclerz Kole-
gium Nauk Farmaceutycznych, Prof. Judycie Cieleckiej-Piontek, Dziekan Wy-
dziatu Farmaceutycznego, Prof. Annie Jelinskiej, a takze calemu Uniwersytetowi
Medycznemu w Poznaniu (UMP). Dziekuje za wielki zaszczyt jaki mnie spotkal!!!
Chciatabym réwniez wyrazi¢ szczerg wdzigcznos¢ moim dwém recenzentkom:
prof. Malgorzacie Sznitowskiej i Izabeli Nowak, ktére §wietnie podsumowaly moj
wktad w nauke. Na koniec pragne podzickowa¢ mojej promotorce, prof. Janinie
Lulek, bez ktdrej to wyrdznienie nie byloby mozliwe. Szczere podzigkowania na-
lezg si¢ rowniez mojemu mezowi, dr Joachimowi Kohnowi, za wiele, wiele lat cier-
pliwosci i wsparcia.

W ciggu ostatnich dwoch lat mialam okazje wyglosi¢ kilka prelekcji na Pan-
stwa Uniwersytecie na temat zdrowia skory, preparatéow podawanych na skore
i przezskérnie (podczas mojego pobytu w ramach Programu ,,Akademicki i Na-
ukowy Poznan” w 2021 r. oraz podczas III Szkoty ORBIS w 2022 r.) oraz systeméw
mikroiglowych do dostarczania lekow dla studentow

Z tej szczegolnej okazji, postanowitam polaczy¢ moja $ciezke kariery z gtow-
nymi tematami badan nad skora, ktére realizowalam na przestrzeni lat. Pojawi-
ty sie trzy gléwne tematy, a mianowicie wplyw stosowania antyperspirantéw na



ekrynowe gruczoly potowe, chemiczne promotory wchtaniania i modele zZywej
ludzkiej skdry. Nie omawiatam tych tematdéw podczas moich poprzednich wykla-
dow. M¢j wyklad zatytutowatam ,,Paradoks skory”. Jak zapewne Panistwo wiecie,
warstwa rogowa naskorka to najbardziej zewnetrzna warstwa skory, bez ktorej nie
jestesmy w stanie przetrwac dluzej niz kilka dni. Paradoks polega na tym, ze war-
stwa rogowa naskodrka jest rowniez a) najcienszg ze wszystkich warstw skory, b)
sktada sie z martwych komorek i ¢) caly czas jg tracimy. Jak wiec nasze Zycie moze
zaleze¢ od tak watlej, cienkiej i niepozornej warstwy martwego naskorka? Wiek-
szo$¢ ludzi niewiele wie o tej cienkiej warstwie skory, jej znaczeniu i roli w naszym
organizmie. Cdz, jako mloda absolwentka studiéw réwniez chciatem si¢ czegos
dowiedziec...

Cofnijmy sie wigc w czasie i przyjrzyjmy si¢ temu, co wiadomo o historii sko-
ry i jej fizjologii.

Do 1853 roku wiedzielismy, ze naskorek (gérna warstwa skory) jest mniej
przepuszczalny niz skora wlasciwa (gltebsza warstwa skory), a do 1904 roku wie-
dzielismy, ze skora jest bardziej przepuszczalna dla zwigzkoéw lipofilowych niz hy-
drofilowych. W 1929 roku Marchionni opublikowal informacje na temat ,,plasz-
cza kwasowego” skory, ktdre nastepnie doprowadzily do badan nad bakteriami
i grzybami na skorze oraz mikrobiomem skory...

Wraz z rozwojem technik mikroskopii elektronowej, naukowcy byli w stanie
dostrzec cienkg warstwe bezkomorkowg o grubosci 10-15 mikronéw na wierz-
chu skory. Zdali sobie réwniez sprawe z tego, ze warstwa rogowa naskorka sta-
nowi bariere juz w 1944 roku, kiedy to Winsor i Burch odkryli, ze skéra swobod-
nie przepuszcza wode i rozpuszczone substancje, gdy warstwa rogowa naskor-
ka zostanie usunieta przy pomocy papieru $ciernego. Teraz wiemy, Ze nie nalezy
uznawac tej warstwy za catkowicie ,martwa” i Ze jest ona wazng tkanka zlozona
z wyraznie wyodrebnionych, wytrzymatych, komérek pozbawionych jader, zwa-
nych korneocytami. Komorki te wytwarzaja dobrze zorganizowang strukture li-
pidowa, ktéra zapewnia funkcje bariery dla skéry. Ta bariera warstwy rogowej
naskorka i skdra:

— chronig organizm przed potencjalnie szkodliwymi bodZcami zewnetrzny-
mi - mikroorganizmami, zwigzkami chemicznymi, promieniowaniem, cie-
plem, barierg elektryczng, wstrzgsami mechanicznymi,

- reguluja temperature ciala,

- syntetyzuja i metabolizujg zwiazki,

- usuwajg odpady chemiczne (wydzieliny gruczotéw),

- reguluja ci$nienie krwi,

- zapewniaja mechaniczne i ochronne wsparcie dla plynéw ustrojowych i pro-
bleméw z nimi zwigzanych.

W skdrze znajduja si¢ rowniez przydatki, ktoére otwierajg sie na powierzch-
ni¢ blony, takie jak gruczoly potowe. Te, ktdre produkujg wydzieling podobng do
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wody (pot) i regulujg temperature ciala, znane s3 jako ekrynowe gruczoty poto-
we. Swoje studia doktoranckie spedzitam badajac te struktury i obserwujac, co sie
dzieje, gdy na skdrze umieszczamy zwiazki takie jak sole glinu (substancje czyn-
ne w antyperspirantach). Wycinalam gruczoty potowe szczuréw i za pomocg mi-
kropipety wprowadzatam badane roztwory do przewodéw potowych. Nastepnie
badania zostaly przeniesione na model fapy szczura w warunkach in vivo, a pdz-
niej na badania na ochotnikach w Beecham Pharmaceuticals w Surrey w Wielkiej
Brytanii. Na podstawie tych badan odkrytam, ze antyperspiranty, w zaleznosci
od ich sktadu chemicznego, rzeczywiscie w réznym stopniu majg wptyw na ekry-
nowe gruczoly potowe i zatrzymujg pocenie si¢ poprzez wytwarzanie przejscio-
wego osadu w kanale gruczotu.

Pézniej przeniostam si¢ z Wielkiej Brytanii na Uniwersytet Potudniowej Ka-
roliny na stanowisko profesora nadzwyczajnego w 1986 roku. Tam skupitam sie na
preparatach podawanych na skore i przezskornie oraz wptywie chemicznych pro-
motoréw wchlaniania (ang. chemical penetration enhancers, CPE). Od pewnego
czasu wiadomo bylo, ze niektére zwigzki, takie jak dimetylosulfotlenek (DMSO),
zmniejszajg wlasciwosci skory jako bariery, a w 1971 r. Katz i Poulsen zdefiniowali
idealne wlasciwosci CPE: zwigzek powinien by¢ farmakologicznie obojetny, nie-
toksyczny, niedraznigcy oraz nie powodujacy alergii. Zwigkszone przenikanie po-
winno rozpoczac¢ si¢ natychmiast po kontakcie ze skorg i by¢ odwracalne. Funkeja
warstwy rogowej naskorka jako bariery powinna by¢ zredukowana tylko w jed-
nym kierunku, a promotor wchlaniania powinien by¢ stabilny i powinien stano-
wi¢ doskonaly rozpuszczalnik dla lekéw. Powinnien on tatwo tworzy¢ preparaty
oraz by¢ niedrogi, bezzapachowy, bezsmakowy i bezbarwny. Znalezienie zwiaz-
kéw spetniajacych te warunki byto wielkim wyzwaniem. Stosowanie DMSO bylo
problematyczne (uwazano, ze moze on powodowac uszkodzenie tkanek soczewki
oka, poniewaz byt wchlaniany ogdlnoustrojowo) i jego stosowanie zostalo zaka-
zane w latach 60. w Wielkiej Brytanii. W 1975 roku, po intensywnych badaniach
DMSO zostal ponownie wprowadzony na rynek i na calym $wiecie jest obecnie
stosowany w niskich stezeniach w preparatach diklofenaku sodu na béle stawow
do stosowania miejscowego. Zidentyfikowano réwniez inne zwigzki, takie jak
pirolidony, azocycloalka-2 ones, glikol propylenowy, etanol i inne. Mechanizm
dzialania nie zostal jednak w pelni ustalony, nie bylo tez prawdziwej zalezno-
$ci struktura-aktywno$¢ dla zestawdw zwigzkéw. Na przestrzeni lat opracowa-
no, zsyntetyzowano i przetestowano dziesigtki nowych zwiazkéw pod katem ich
dzialania na skoére, w tym analogi laurokapramu, estry laktamowe kwasu N-o-
ctowego, estry metylowe N-dodekanoil-L-aminokwaséw, ureazy, iminosulfurany
i pirolidynony. Niespodziewanie odkryto, ze niektore zwiazki w serii powigza-
nych struktur wykazywaly wlasciwosci opdzniajace, podczas gdy inne wykazy-
waly dobre wlasciwosci zwigkszajace wchlanianie leku. Byl to nieoczekiwany wy-
nik, ale pézniej inne grupy naukowcéw réwniez zgtaszalty podobne obserwacje.



Podjeto proby wyjasnienia mechanizmu dzialania, ale nie zostal on jeszcze w pet-
ni ustalony. W 1999 roku opublikowalismy informacje na temat jednego kon-
kretnego CPE, a mianowicie N-4-bromobenzoil)-S, S-dimetyloiminosulfuranu
(,Bromo CPE”), silnej substancji promujacej wchianianie i mechanizmu jej dzia-
fania. W 2005 roku opublikowali$my artykul na temat wykorzystania réznych
technik, w tym skaningowej kalorymetrii réznicowej, spektroskopii wykorzystu-
jacej jadrowy efekt Overhausera (NOESY) i magnetycznego rezonansu jadrowe-
go (NMR) w celu wyjasnienia molekularnych podstaw aktywnosci bromo CPE.
Zaobserwowalismy korelacje miedzy aktywnoscig i wspdtczynnikami podziatu,
a takze objetoscig piku krzyzowego w badaniu technikg NOESY. Bromo CPE byl
najbardziej aktywny i wykazywal wydluzony czas przebywania w lipidach w sko-
rze. Dalsze badania z wykorzystaniem konfokalnej spektroskopii Ramana nad
bromo CPE zostaly opublikowane w kolejnym artykule z 2005 r., w ktérym wyka-
zano, ze bromo CPE przenika przez warstwe rogowa naskérka na glteboko$¢ okoto
20 pum, osiagajac maksymalne stezenie na glebokosci 5-10 um pod powierzchnia
skory. Nie zaobserwowano znaczacego przenikania ponizej 25 pm, co wskazuje,
ze zwigzek byt prawdopodobnie zwigzany z lipidami i/lub biatkami warstwy rogo-
wej naskorka i zaden bromo CPE nie przedostal si¢ do Zywego naskdrka. Dane te
sktonily nas do poszukiwania innych technik pomiaru efektéw dzialania zwigz-
kow takich jak CPE, ktére powoduja przejsciowe modyfikacje bariery warstwy ro-
gowej naskorka. W 2006 roku opublikowali$my artykul na temat wykorzystania
metod spektroskopii w podczerwieni do badania tych zaburzen barierowych. Ten
kluczowy artykut otrzymal nagrode Meggers Award 2007 przyznawang przez So-
ciety for Applied Spectroscopy (Towarzystwo Spektroskopii Stosowane;j).

Do 1997 roku opublikowali$my réwniez informacje na temat nowej alterna-
tywy dla skory, znanej réwniez jako ekwiwalent ludzkiej skéry (ang. human skin
equivalent, HSE). Ekwiwalenty ludzkiej skory maja szeroki zakres zastosowan,
poczawszy od biologii komoérkowej po dermokosmetyki, modelowanie choréb,
opracowywanie lekow, starzenie si¢ skory, patofizjologie i medycyne regeneracyj-
ng. Gléwna zaletg tego modelu bylo to, ze byl to Zzywy model z ludzkimi komdrka-
mi (keratynocytami i fibroblastami), posiadajacy wielowarstwowa strukture sko-
ry z warstwg rogowq naskorka, zywa warstwa naskorka i skorg wlasciwg. Ekwi-
walenty ludzkiej skdry mogg by¢ zaprojektowane w réznych formach: tylko jako
naskorek, tylko skdra wlasciwa lub jako skdra o pelnej grubosci (zaréwno sko-
ra wlasciwa, jak i naskorek), w zaleznosci od zastosowania. Idealne ekwiwalenty
powinny charakteryzowac si¢ zréznicowang morfologia naskdrka, odpowiednia
ekspresja bialek, podobng zawartoscig lipidow i wielowarstwowymi strukturami
lipidowymi, tak jak w ludzkiej skdrze; ekwiwalenty ludzkiej skory powinny tatwe
do stosowania i transportu, a takze pakowania i wysytki. W przypadku stosowa-
nia jako modelu przenikania lekéw/substancji pomocniczych, ekwiwalenty ludz-
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kiej skéry powinny generowac spdjne dane, ktdre powinny pozwoli¢ przewidzie¢
przebieg przenikania badanych zwigzkdw przez ludzka skore.

Postepy poczynione w ciggu ostatnich 30 lat doprowadzilty do tego, ze ekwi-
walenty ludzkiej konstruuje si¢ z komoérek pierwotnych, ktére bardzo przypomi-
najg naturalng skore. Naskdrek, bedacy najbardziej zewnetrzng warstwg skory,
stanowi wazng bariere dla patogendw i zapobiega odwodnieniu. Odnowa naskoér-
ka to ciagly, $cisle regulowany proces réznicowania. W ekwiwalentach ludzkiej
skory, podobnie jak w skorze naturalnej, proliferacja jest $cisle regulowana przez
keratynocyty warstwy podstawnej. Kiedy keratynocyty w koncu przechodzg pro-
ces roznicowania, migrujg z warstwy podstawnej, tworzac kolejne warstwy ponad
nig. Komorki naskoérka przechodza szereg zmian morfologicznych i biochemicz-
nych prowadzacych do powstania nastepujacych warstw strukturalnych: warstwy
podstawnej, kolczystej, ziarnistej i zrogowaciatej. Kazda warstwa naskdrka wy-
twarza charakterystyczne dla niej swoiste biatka wplywajace na réznicowanie si¢
komorek naskorka. Komorki naskérka w warstwie ziarnistej przestaja syntetyzo-
wa¢ keratyny i rozpoczynaja wytwarzanie bialek péznego réznicowania naskoérka
(np. inwolukryne, lorykryne i filagryne). Konicowy etap terminalnego réznicowa-
nia keratynocytéw obejmuje tworzenie zrogowacialej powloki — warstwy rogowej
naskorka.

Naskorek jest przymocowany do blony podstawnej, ktora znajduje sie mie-
dzy naskoérkiem a skorg wlasciwg. Przytwierdza ona komoérki nabtonka do ma-
cierzy skornej za pomocg hemidesmosomoéw i dziala jak bariera mechaniczna.
Skora wlasciwa sklada si¢ glownie z tkanki facznej i odpowiada za elastycznosé
i wytrzymalo$¢ skory na rozcigganie. Komoérkami, ktére w najwigkszych ilosciach
wystepuja w skorze wlasciwej sg fibroblasty, ktore intensywnie komunikujg sie
z keratynocytami w naskorku, prowadzac do syntezy zewnatrzkomdrkowej blony
podstawnej i macierzy skornej. Na macierz zewnatrzkomorkowa skory wlasciwej
(ang. extracellular matrix, ECM) sklada sie gtéwnie elastyna, fibronektyna i wiele
typow kolagenu. Utrzymanie i przywrdcenie homeostazy skory jest rowniez moz-
liwe dzieki interakcji miedzy fibroblastami skory wlasciwej a keratynocytami na-
skorka, ktore wydzielaja koktajl cytokin, chemokin i czynnikéw wzrostu. Stwier-
dzono, Ze nasz kolagenowy model ekwiwalentu ludzkiej skoéry (w poréwnaniu
z innymi opisywanymi w literaturze) charakteryzuje si¢ podobna przepuszczal-
noscig lekéw co blony z ludzkiej skdry w warunkach in vitro. Wprowadzilismy
réwniez siatke z nanowtokien polimerowych do warstwy skory wlasciwej, aby
zapewni¢ ekwiwalentowi ludzkiej skory stabilnos¢ i wytrzymalos¢ mechaniczng
podobng do ludzkiej skdry w warunkach in vitro. Ten model ekwiwalentu ludz-
kiej skoéry zapewnia doskonala okazje do badania biologii skory w warunkach in
vitro i moze by¢ réwniez wykorzystywany do ukierunkowania dostarczania le-
kow i testowania nowych terapii, a ostatecznie, w przysztosci, do inkorporowania
do urzadzen skin-on-a-chip.



Podsumowujgc, widzimy, ze obszar badan nad skorg jest szeroki i obejmuje in-
zynierie tkankowg, biochemig, chemie lekdw/substancji czynnych, farmaceutyke
i dostarczanie lekow, preparaty farmaceutyczne, kosmetyczne i pielegnacyjne, do-
starczanie miejscowe i ogolnoustrojowe, co stanowi niekonczacy sie wszech§wiat
mozliwosci badawczych dla przysztych pokolen. I w tym obszarze badan paradoks
skory wcigz pozostaje zagadka, ktdra trzeba rozwigzac i w pelni zrozumie¢...

Bozena Michniak-Kohn

Lipiec 2023 r.
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,The paradox of skin” — lecture
on the occasion of awarding the title
of doctor honoris causa

prof. Bozena Michniak-Kohn

Department of Pharmaceutics,

Ernest Mario School of Pharmacy,

Rutgers, The State University of New Jersey
Center for Dermal Research,

Life Sciences Building,

Rutgers, The State University of New Jersey,
Piscataway

First of all, I would like to thank Rector Magnificus Professor Andrzej Tykarski,
respected members of the Academic Senate, the Chancellor of Collegium of Phar-
maceutical Sciences Prof. Judyta Cielecka-Piontek Dean of Faculty of Pharmacy
Prof. Anna Jelinska, as well as the entire Poznan University of Medical Sciences
PUMS, thank you for the great honor you have given to me!! I would also like to
express my sincere gratitude to my two reviewers Profs. Malgorzata Sznitowska
and Izabela Nowak who provided great summaries of my contributions to science.
Finally, I would like to thank my promotor of my degree Prof. Janina Lulek witho-
ut whom this honor would not be possible. Sincere thanks also to my husband, Dr.
Joachim Kohn for many, many years of patience and support.

Over the past two years, I had the opportunity to present several talks at your
University about skin health, dermal and transdermal formulations (during my
stay within Program ,,Academic and Scientific Poznan” in 2021 and at the 3" OR-
BIS Workshop in 2022) and microneedle drug delivery for the graduate student
body. For this special occasion, I decided to combine my career path through the
years with the main topics in skin research I studied during that those times.
Three main topics came up namely antiperspirant use in eccrine sweat glands,



chemical penetration enhancers and human viable skin models. I did not present
these topics in my previous lectures to you. I entitled my talk ,,The Paradox of
Skin”. As you may know the stratum corneum is the uppermost layer of the skin
and without this layer, we cannot survive for more than a few days. The paradox is
that the stratum corneum is also the a) the thinnest of all skin layers, b) it consists
of dead cells, and c) we lose the stratum corneum all the time. So how can our lives
be so dependent on such a flimsy, thin, and inconspicuous dead skin layer? Most
people know very little about this thin layer of skin or its importance and role in
our bodies. Well, as a young graduate student, I also wanted to find out...

So, let’s go back in time and look at what is known about the history of skin
and its physiology.

By 1853 we knew that the epidermis (upper layer of skin) was more imper-
meable than the dermis (deeper layer of skin) and by 1904 we knew that skin was
more permeable to lipophilic compounds than hydrophilic ones. In 1929 Mar-
chionni published about the ,,acid mantle” of the skin which then led to the study
of bacteria and fungi on the skin and the skin microbiome...

As electron microscopy techniques improved, scientists were able to discern
a thin acellular layer 10-15 microns thick on top of the skin. Scientists also reali-
zed that the stratum corneum is a barrier by 1944 when Winsor and Burch had
found that the skin became freely permeable to water and dissolved substances
when the stratum corneum (SC) was removed by sand-papering. Now we know
that this layer should no longer be regarded as totally ,dead” and was an impor-
tant tissue made up of well-defined sturdy anucleated cells named corneocytes.
These cells produced a well-organized lipid structure which provided the barrier
function to the skin. This SC barrier and skin:

- protect the body from potentially harmful external stimuli - microorganisms,
chemical compounds, radiation, heat, electrical barrier, mechanical shock,

- regulate body temperature,

- synthesize and metabolize compounds,

- dispose of chemical waste (glandular secretions),

- regulate blood pressure,

- provide mechanical and protective support for the body fluids and issues.

The skin also contains appendages which open up into the surface of the mem-
brane including sweat glands. The ones producing water like secretions (sweat)
and regulate body temperature are known as eccrine sweat glands and I spent my
PhD studies investigating these structures and seeing what happens when compo-
unds like aluminum salts (the actives in antipersipirants) are placed on the skin.
I excised rat sweat glands and with a micropipette introduced the test solutions
into the sweat ducts. The investigations then moved to a rat paw model in vivo and
later to studies in human volunteers at Beecham Pharmaceuticals in Surrey, U.K.
From these studies I found that antiperspirants do affect the eccrine sweat glands
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to various degrees depending on the chemistry and stop sweating by producing
a transitory plug of precipitate within the duct of the gland.

I later moved from the U.K. to the University of South Carolina as an Assi-
stant Professor in 1986. Here I focused on topical and transdermal formulations
and the effects of chemical penetration enhancers (CPEs). It was known for some
time that certain compounds such as dimethyl sulfoxide (DMSO) diminish the
barrier properties of the skin and in 1971 Katz and Poulsen defined the ideal pro-
perties of a CPE: the compound should be pharmacologically inert, non-toxic,
non-irritating or allergenic. The penetration enhancing action should start im-
mediately on contact with the skin and be reversible. The barrier function of the
SC should be reduced only in one direction and the enhancer should be stable and
be an excellent solvent for drugs. It should also formulate well and be inexpensi-
ve, odorless, tasteless and colorless. It was a challenge to find such compounds.
DMSO had issues (it was thought it would cause damage to the lens tissues of the
eye since it was absorbed systemically) and was banned from use in the 1960s in
the UK. By 1975 after intensive investigation it was reintroduced and is now used
globally in low concentrations in topical diclofenac sodium formulations for joint
pains. Other compounds had also been identified such as pyrrolidones, azocyc-
loalka-2 ones, propylene glycol, ethanol and others. However, the mechanism of
action was not fully established neither was a true structure activity relationship
for sets of compounds. Over the years, tens of novel compounds were designed,
synthesized, and tested for their skin enhancement effects and these included lau-
rocapram analogs, lactam N-acetic acid esters, N-dodecanoyl-L-amino acid me-
thyl esters, ureas, iminosulfuranes and pyrrolidinones. It was discovered surpri-
singly that some compounds in a series of related structures exhibited retardant
properties while others showed good drug enhancements. This was an unexpec-
ted outcome and later other scientific groups were also reporting similar obse-
rvations. Attempts were made at explaining the mechanism of action but it has
not yet been fully elucidated. In 1999 we published about one particular CPE na-
mely, N-4-bromobenzoyl)-S, S-dimethyliminosulfurane ("Bromo CPE”) a potent
enhancer and its mechanism of action. In 2005 we published a paper on the use
of various techniques including differential scanning calorimetry, nuclear Over-
hauser effect spectroscopy (NOESY) and nuclear magnetic spectroscopy (NMR)
to elucidate the molecular basis for the activity of the bromo CPE. Correlations
were seen between activity and partition coeflicients as well as NOESY cross peak
volume. The bromo CPE was most active and showed enhanced residence time in
the lipids of the skin. Further studies using confocal Raman spectroscopy and the
bromo CPE were published in the next 2005 paper showing that the bromo CPE
penetrated through the stratum corneum to a depth of about 20 um with a maxi-
mum concentration at 5-10 um below the skin surface. There was no significant
penetration seen below 25 um indicating that the compound was probably bound



to lipids and /or proteins of the stratum corneum and no bromo CPE diffused into
the viable epidermis. These data led us to look for other techniques to measure ef-
fects of compounds like CPEs that produce transient modifications of the stratum
corneum barrier. In 2006 we published a paper on using infrared spectroscopic
methods to examine these barrier perturbations. This seminal paper received the
2007 Meggers Award from the Society for Applied Spectroscopy.

By 1997 we had also published about a novel skin alternative also known as
a human skin equivalent (HSE). HSEs have a wide field of applications from cell
biology to dermocosmetics, modelling diseases, drug development, skin ageing,
pathophysiology and regenerative medicine. The main advantage of this model
was that it a living model with human cells (keratinocytes and fibroblasts) in
a multilayered skin construct with a stratum corneum, viable epidermal and der-
mal layer. HSEs can be designed in different forms: as epidermis only, dermis only,
or full thickness (both dermis and epidermis) depending on the application. The
ideal HSEs should have differentiated epidermis morphology, appropriate protein
expression, similar lipid contents and lipid multi-lamellar structures as those of
human skin; the HSEs should be easy to handle and transport, and should be easy
to package and ship. When used as a permeation model for drugs/ingredients, the
HSEs should produce consistent data that predict the permeation behavior of the
tested compounds through human skin.

Developments over the last 30 years have led to HSEs being constructed from
primary cells, which very closely resemble native skin. The epidermis, being the
outermost layer of the skin, forms an important barrier to pathogens and prevents
dehydration. Renewal of the epidermis is a continuous, tightly regulated differen-
tiation process. In HSEs, similar to native skin, proliferation is strictly regulated
by the keratinocytes of the basal layer. When keratinocytes make a commitment
to terminally differentiate, they migrate from the basal layer to form the supra-
basal layers. The epidermal cells undergo several morphological and biochemical
changes leading to the following structural layers: the basal layer, spinous layer,
granular layer, and cornified layer. Each epidermal layer is characterized by the
production of their specific epi- dermal differentiation proteins. The epidermal
cells in the stratum granulosum stop to syn- thesize keratins and start with the
production of late epidermal differentiation proteins (e.g., involucrin, loricrin, and
filaggrin). The final stage of keratinocyte terminal differentiation involves forma-
tion of the cornified envelope -the stratum corneum.

The epidermis is attached to the basement membrane, which is situated be-
tween the epidermis and dermis. It anchors the epithelial cells to the dermal ma-
trix with hemidesmosomes and functions as a mechanical barrier. The dermis
consists mainly of connective tissue and is responsible for elasticity and tensile
strength of the skin. The main cell type found within the dermis is the fibro-
blast, which communicates extensively with keratinocytes within the epidermis,
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leading to synthesis of the extracellular basement membrane and dermal matrix.
The dermal extracellular matrix (ECM) is predominantly characterized by ela-
stin, fibronectin, and multiple types of collagen. Maintenance and restoration of
the skin homeostasis is also established by interaction between the dermal fibro-
blasts and epidermal keratinocytes, which secrete a cocktail of cytokines, che-
mokines, and growth factors. Our collagen HSE model (as compared to others
published in the literature) was found to possess similar drug permeability cha-
racteristics to human skin membranes in vitro. We also introduced a polymer na-
nofiber mesh into the dermal layer to provide the HSE with stability and mecha-
nical strength similar to that of human skin in vitro. This HSE model provides an
excellent opportunity to study in vitro skin biology and can also be used for drug
targeting and testing new therapeutics and, ultimately, for incorporating into ski-
n-on-a chip in the future.

In summary, we have seen that the area of skin research is broad spanning
tissue engineering, biochemistry, chemistry of drugs /actives, pharmaceutics and
drug delivery, pharmaceutical, cosmetic and personal care formulations, local de-
livery and systemic that forms a never-ending universe of research opportunities
for generations to come. And within this area of research, the paradox of skin still
remains a mystery to solve and to fully comprehend...

Bozena Michniak-Kohn

July 2023



Curriculum vitae
Bozena ,, Bo” B. Michniak-Kohn

Wyksztalcenie

1977 - Licencjat w dziedzinie nauk $cistych (farmacja) z wyrdznieniem, School
of Pharmacy, De Montfort University, Leicester, Anglia.

1980 - Doktor filozofii (farmakologia), School of Pharmacy, De Montfort Uni-
versity, Leicester, Anglia. Tytul rozprawy doktorskiej: ,,An Investigation
of the Mechanism by which Aluminium and Other Polyvalent Cations
inhibit Eccrine Sweating” ("Badanie mechanizmu, za pomoca ktdrego
glin i inne wielowarto$ciowe kationy hamujg wytwarzanie potu ekryno-
wego”). Promotor: Prof. dr Basil Northover

Staze i rezydentury

1981 - Royal Pharmaceutical Society of Great Britain (Krolewskie Towarzystwo
Farmaceutyczne Wielkiej Brytanii), Staz w celu uzyskania praw do wyko-
nywania zawodu farmaceuty (przyznany tytut M.R. Pharm. S. - Member
of the Royal Pharmaceutical Society of Great Britain cztonek Krdlewskie-
go Towarzystwa Farmaceutycznego Wielkiej Brytanii).

Doswiadczenie po uzyskaniu stopnia doktora

1981-1983 - University of Florida, Gainesville, FL College of Pharmacy, staz po-
doktorski u profesora Nicholasa Bodora (chemia lekdw).

1983-1986 - University of Bradford, Bradford, Anglia, Postgraduate School
of Studies in Pharmacy, Starszy stazysta podoktorski u profesora
Briana W. Barry’ego (farmaceutyk i dostarczanie lekdw).

Prawo wykonywania zawodu

0d 1981 - Czlonek Krolewskiego Towarzystwa Farmaceutycznego Wielkiej
Brytanii. Prawo wykonywania zawodu nr 73637.
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Nominacje

0od 2009 -

od 2011 -

2018-2023 -

2005-2009 -

2000-2005 -

1998-2000 -

1993-1998 -

1986-1998 -

Ernest Mario School of Pharmacy, Rutgers - The State University of
New Jersey, Busch Campus, Professor with Tenure in Pharmaceu-
tics (profesor zwyczajny farmacji zatrudniony na etacie).
Dyrektorka i zalozycielka Center for Dermal Research, CDR (Cen-
trum Badan nad Skorg), Rutgers — The State University of New Jersey.
Koordynator i gléwny badacz z Rutgers, The State University of
New Jersey oraz czlonek Walnego Zgromadzenia, Komitetu Steru-
jacego i Komitetu Szkoleniowego miedzynarodowego i interdyscy-
plinarnego projektu finansowanego przez Komisje Europejska nr
778051 zatytulowanego ORBIS (Open Research Biopharmaceuti-
cal Internships Support) Research and Innovation Staff Exchange
(RISE) w ramach programu Horizon 2020 (H2020-MSCA-RISE-
2017) Maria Curie-Sklodowska. Koordynator projektu ORBIS -
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Ernest Mario School of Pharmacy, Rutgers-The State University
of New Jersey, Busch Campus, Associate Professor with Tenure in
Pharmaceutics (profesor nadzwyczajny farmacji zatrudniony na
etat).

University of Medicine and Dentistry of New Jersey- NJ Medical
School, Associate Professor (profesor nadzwyczajny), Dept. of Phy-
siology and Pharmacology, Newark, NJ.

College of Pharmacy, University of South Carolina, Columbia, SC,
Full Professor (profesor zwyczajny zatrudniony na etacie) w Dept.
of Basic Pharmaceutical Sciences-Pharmaceutics.

College of Pharmacy, University of South Carolina, Columbia, SC,
Associate Professor (profesor nadzwyczajny zatrudniony na etacie)
w Dept. of Basic Pharmaceutical Sciences-Pharmaceutics.

College of Pharmacy, University of South Carolina, Columbia, SC,
Assistant Professor (profesor nadzwyczajny) w Dept. of Basic Phar-
maceutical Sciences-Pharmaceutics.

Wybrane nagrody i wyrdznienia

2015 - Wybrana do Kolegium Wybitnych Naukowcéw Fundacji Ko$ciuszkow-
skiej jako Zastuzony czlonek Kolegium za wybitne osiggniecia i zastugi
dla polskiego srodowiska naukowego.

2008 - Przyznany status Czlonka Honorowego American Association of Phar-
maceutical Scientists (Amerykanskiego Stowarzyszenia Naukowcow Far-



maceutycznych) (lipiec 2008). Ceremonia wreczenia wyrdznienia podczas
dorocznego spotkania AAPS w Atlancie, GA (16 listopada 2008).

2007 - Otrzymala Meggers Award 2007 od Society for Applied Spectroscopy
(Towarzystwo Spektroskopii Stosowanej) za artykul zatytutowany , Infra-
red Kinetic/Structural Studies of Barrier Reformation in Intact Stratum
Corneum Following Thermal Perturbation” (Badania kinetyczne/struk-
turalne w podczerwieni nad odbudowg bariery w nienaruszonej warstwie
rogowej naskorka po zaburzeniach termicznych) Applied Spectroscopy
(2007) 60, 1399-1404.

2005 - Otrzymala nagrode Most Cited Paper Award 2005 czasopisma European
Journal of Pharmaceutics and Biopharmaceutics za artykul zatytulowany
»Iransdermal iontophoresis: combination strategies to improve transder-
mal iontophoretic drug delivery” (Przezskérna jonoforeza: strategie ta-
czone w celu poprawy przezskérnego jonoforetycznego systemu dostar-
czania lekéw) Eur. J. Pharm. Biopharm. (2005) 60, 179-191.

1998 - Otrzymala nagrode Researcher of the Year Award 1998 (Badacza Roku
1998), College of Pharmacy, University of South Carolina, SC

1981 - Otrzymala nagrod¢ 1981 — Best Publication (Najlepsza Publikacja 1981)
od Society of Cosmetic Scientists (Stowarzyszenie Naukowcéw Kosme-
tologdéw) za artykul zatytulowany ,,Studies on the mechanism of topical
anhidrosis due to polyvalent cations” (Badania nad mechanizmem miej-
scowej anhydrozy wywotlanej przez wielowartosciowe kationy). Inter. J.
Cosm. Sci. (1981) 3, 29-36.

Gléwne osiagniecia naukowe

Dziatalno$¢ naukowa dr Michniak-Kohn trwa juz od ponad 40 lat, skupia si¢ ona
gltéwnie na opracowywaniu i optymalizacji preparatéw do stosowania miejscowe-
go (kremoéw, emulsji, zeli) oraz nowych nosnikéw lekéw, takich jak mikro- i na-
noemulsje oraz nanosfery polimerowe, a takze systemy transdermalne (plastry
pasywne i uklady mikroigiel). Inne jej zainteresowania obejmuja dostarczanie le-
kow przez blone sluzowa (w szczegdlnosci policzkow), a takze nowe modele sko-
ry do komputerowego przewidywania przenikalnosci substancji czynnych przez
skore. Prace dr Michniak-Kohn obejmowaly réwniez wizualizacje $ciezek prze-
nikania lekéw przez skore, opracowywanie i testowanie nowych substancji przy-
spieszajacych i opdzniajacych przenikanie, nowe tréjwymiarowe modele ludzkiej
skory o pelnej grubosci do testowania przepuszczalnosci, co zmniejszy potrzebe
przeprowadzania eksperymentéw na zwierzetach i wykorzystania tkanek skory
ludzkiej od dawcow.
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Dr Michniak-Kohn opublikowata ponad 476 abstraktow, 185 recenzowanych
publikacji, 41 ksigzek i rozdzialéw ksigzek oraz wyglosita ponad 300 wyktadow.
Jej wskaznik Hirscha wynosi 47, a liczba cytowan wg Web of Science (dostep
22.05.2023) wynosi 4421. Ponadto wypromowala ona ponad 60 doktorantéw i kil-
ku magistrantow, z ktérych wielu osiggneto wysokie stanowiska (dziekani akade-
miccy i liderzy w branzy) w przemysle i Srodowisku akademickim. Dodatkowo,
w 2011 zalozyla i jest dyrektorem Center for Dermal Research, CDR (Centrum
Badan nad Skdrg) na Rutgers the State University of New Jersey, obecnie uznanym
na calym $wiecie centrum specjalizujacym si¢ w obszarze lekéw podawanych na
i przez skore.



Curriculum vitae
Bozena , Bo” B. Michniak-Kohn

Education

1977 - Bachelor of Science (Pharmacy) with Honors, School of Pharmacy, De
Montfort University, Leicester, England.

1980 - Doctor of Philosophy (Pharmacology), School of Pharmacy, De Montfort
University, Leicester, England. Title: “An Investigation of the Mechanism
by which Aluminium and Other Polyvalent Cations inhibit Eccrine Swe-
ating”. Advisor: Prof. Basil Northover, Ph.D.

Internships and Residencies
1981 - Royal Pharmaceutical Society of Great Britain, Internship for Pharmaceu-
tical License (title of M.R. Pharm. S. awarded).

Postdoctoral experience

1981-1983 - University of Florida, Gainesville, FL College of Pharmacy, Postdoc-
toral Fellow with Professor Nicholas Bodor (Medicinal Chemistry).

1983-1986 - University of Bradford, Bradford, England, Postgraduate School
of Studies in Pharmacy, Senior Postdoctoral Fellow with Professor
Brian W. Barry (Pharmaceutics and Drug Delivery).

Licensure

since 1981 - Member of the Royal Pharmaceutical Society of Great Britain.
License #73637.

Appointments

since 2009 - Ernest Mario School of Pharmacy, Rutgers-The State University of
New Jersey, Busch Campus, Professor with Tenure in Pharmaceutics.
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since 2011 -

2018-2023 -

2005-2009 -

2000-2005 -

1998-2000 -

1993-1998 -

1986-1998 —

Director & Founder, Center for Dermal Research (CDR), Rutgers-
-The State University of New Jersey.

Coordinator and Principal Investigator from Rutgers, The State
University of New Jersey and member of General Assembly, Ste-
ering Committee and Training Committee for the international and
interdisciplinary project financed by the European Commission
#778051 entitled ORBIS (Open Research Biopharmaceutical In-
ternships Support) Research and Innovation Staff Exchange (RISE)
under the framework of the Horizon 2020 (H2020-MSCA-RISE-
2017) Maria Curie-Sklodowska Program. ORBIS project coordina-
tor — Poznan University of Medical Sciences.

Ernest Mario School of Pharmacy, Rutgers-The State University
of New Jersey, Busch Campus, Associate Professor with Tenure in
Pharmaceutics.

University of Medicine and Dentistry of New Jersey — NJ Medical
School, Associate Professor, Dept. of Physiology and Pharmacolo-
gy, Newark, NJ.

College of Pharmacy, University of South Carolina, Columbia, SC,
Full Professor with tenure in Dept. of Basic Pharmaceutical Scien-
ces-Pharmaceutics.

College of Pharmacy, University of South Carolina, Columbia, SC,
Associate Professor with tenure in Dept. of Basic Pharmaceutical
Sciences-Pharmaceutics.

College of Pharmacy, University of South Carolina, Columbia,
SC, Assistant Professor in Dept. of Basic Pharmaceutical Sciences-
-Pharmaceutics.

Selected awards and honors

2015 - Elected to The Kosciuszko Foundation Collegium of Eminent Scientists as
a Distinguished Fellow of the Collegium for Outstanding Achievements
and Contributions to the Polish Scientific Community.

2008 - Awarded Fellow status of the American Association of Pharmaceutical
Scientists (July 2008). Awards ceremony at the AAPS annual meeting in
Atlanta, GA (Nov. 16™, 2008).

2007 - Awarded the 2007 Meggers Award from the Society for Applied Spectro-
scopy for paper entitled “Infrared Kinetic/Structural Studies of Barrier
Reformation in Intact Stratum Corneum Following Thermal Perturba-
tion” Applied Spectroscopy (2007) 60, 1399-1404.



2005 - Received Most Cited Paper Award 2005 in European Journal of Pharma-
ceutics and Biopharmaceutics for paper entitled “Transdermal iontopho-
resis: combination strategies to improve transdermal iontophoretic drug
delivery” Eur. J. Pharm. Biopharm. (2005) 60, 179-191.

1998 - Recipient of Researcher of the Year Award 1998, College of Pharmacy,
University of South Carolina, SC.

1981 - Received 1981 Best Publication award from the Society of Cosmetic Scien-
tists for paper entitled “Studies on the mechanism of topical anhidrosis
due to polyvalent cations”. Inter. J. Cosm. Sci. (1981) 3, 29-36.

Main scientific achievements

Dr. Michniak-Kohn scientific activities have spanned over 40 years with a main
focus on design and optimization of topical formulations (creams, emulsions, gels)
and novel drug delivery carriers such as micro- and nanoemulsions and polyme-
ric nanospheres as well as transdermal systems (passive patches and microneedle
arrays). Other interests include mucosal drug delivery (buccal in particular) and
also new skin models for computer predictions of skin permeability of actives. The
work also included visualization of skin drug penetration pathways, design and
testing of novel penetration enhancers and retardants, novel human full-thick-
ness three-dimensional skin models for permeability testing which will alleviate
the need for animal experimentation and the use of donated human skin tissues.
Dr. Michniak-Kohn has published 476+ abstracts, 185 peer-reviewed publi-
cations, 41 books and book chapters and given over 300 presentations. She has
a Hirsch Index of 47 and # of citations on Web of Science (accessed on 05/22/23)
was 4421. In addition, she has trained over 60+ mainly PhD and a few Masters
students many of whom have reached top tier positions (academic Deans and in-
dustry leaders) in industry and academia. In addition, she founded in 2011 and
directs the Center for Dermal Research CDR at Rutgers the State University of
New Jersey, a now globally well-recognized Center in the field of dermaceutics.
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Od skrzydet motyla do warstwy rogowej
naskdrka: moja historia jako naukowca

prof. Bozena Michniak-Kohn

Juz od dziecka zawsze fascynowala mnie nauka. Pami¢tam, jak dostalam w pre-
zencie od rodzicéw mikroskop stereoskopowy dla dzieci. Zabratam go do ogrodu
i obserwowalam odnoéza pajakéw, skrzydta motyli, ptatki kwiatéw i inne probki,
ktore zebratam w trawie. Kiedy chodzitam do Wyggeston Girls’ Grammar School
w Leicester w Wielkiej Brytanii, musialy$Smy wybra¢ w szkole profil nauczania:
naukowy lub jezykowy. Musialam podja¢ ta kluczows i przetomowa decyzje juz
w wieku 13 lat. Po dokonaniu wyboru nie mozna byto zmieni¢ profilu na inny. Po-
niewaz byla to tak wazna decyzja, wiele uczennic si¢ wahato, ale dla mnie wybér
byl latwy. Nie zastanawialam si¢, poniewaz juz w tak mtodym wieku wiedziatam,
ze chce zosta¢ naukowcem. Zanim nadszed! czas skfadania podan na uniwersytet,
zawezilam swoje ,marzenie” do obszaru opieki zdrowotnej/medycyny: chcialam
odkrywa¢ nowe leki i poprawia¢ jako$¢ zycia pacjentéw. Dlatego zdecydowatam
sie na farmacje na studiach licencjackich i farmakologie na studiach doktoranc-
kich na De Montfort University w Leicester. Promotor moich studiéw doktoranc-
kich, prof. Basil Northover, byt znanym badaczem w obszarze czynnosci serca
i receptoréw. W jego laboratorium prowadzilam badania na sercach §winek mor-
skich i pomagalam w odkryciu aktywnosci alfa-adrenergicznej w mig¢éniu serco-
wym. W tamtym okresie byl to temat na czasie, poniewaz uwazano, ze w tkance
serca obecne sg tylko receptory beta.

W $wiat badan nad skorg zostatam wprowadzona, gdy profesor Northover
otrzymal nowy grant na projekt badawczy dotyczacy wplywu antyperspirantow
na gruczoly potowe. Poniewaz nie byt on ekspertem w dziedzinie badan nad skoé-
ra, zapytal mnie, czy mogtabym podja¢ wyzwanie i podja¢ ten temat badawczy
w ramach swojego doktoratu. Skorzystalem z okazji, aby zaja¢ sie tematem ,,sko-
ry” ijuz nigdy nie ogladatam sie za siebie. Grant zostal sfinansowany przez Scien-
ce Research Council UK. i Beecham Pharmaceuticals, w Leatherhead, Surrey,
w Wielkiej Brytanii. Pracowalam nad gruczotami potowymi szczuréw, ktére na-
uczylam si¢ wycinad i utrzymywacé w warunkach in vitro, a nastepnie przeprowa-



dzatam analizy mikroskopowe w laboratorium dr Arthura Jarretta, znanego der-
matologa z londynskiej University College Hospital Medical School. Ekscytuja-
cym aspektem tego projektu bylo to, ze mogtam réwniez pracowa¢ z wolontariu-
szami z o$rodka Beecham w Surrey. Przez wigksza cze$¢ mojej pracy nad doktora-
tem, podrézowatam po calej Wielkiej Brytanii. Za swoje badania nad gruczotami
potowymi szczurdéw i ochotnikéw w ramach doktoratu w 1980 roku otrzymatam
Best Paper Award od Society of Cosmetic Chemists. Ukonczytam réwniez pro-
ces uzyskiwania prawa do wykonywania zawodu farmaceuty w Wielkiej Bryta-
nii i zostalam czlonkiem Krélewskiego Towarzystwa Farmaceutycznego Wielkiej
Brytanii. Juz moglam umiesci¢ tytut ,M.R. Pharm. M.” (magister farmacji) obok
swojego nazwiska. Jako licencjonowany farmaceuta moglam praktykowa¢ sztuke
farmacji, wydajac leki w dowolnej aptece w Wielkiej Brytanii.

1981-1983 - University of Florida, College of Pharmacy, Gainesville, FL, USA

Uzbrojona w moje dwa stopnie naukowe (licencjat z wyréznieniem i dr filozofii)
bylam gotowa wyruszy¢ w $wiat, by uczy¢ si¢ nowych rzeczy. Byt rok 1980 i wtedy
nalezalo si¢ uda¢ do Stanéw Zjednoczonych. Mialam szczescie spotka¢ dr Nicho-
lasa Bodora z University of Florida w Gainesville na konferencji (Gainesville nie
jest zbyt daleko od Orlando i Disney World). Dr Bodor jest chemikiem medycz-
nym, a w 1980 r. jego gléwne zainteresowania badawcze obejmowaty dostarcza-
nie lekdéw do skory, oka i moézgu. Zaproponowal mi stypendium podoktoranckie
i w maju 1981 roku wyruszytam w podréz do Stanéw Zjednoczonych. Tutaj do-
wiedziatem si¢ o komorach dyfuzyjnych Franza od dr Thorsteina Loftssona z Is-
landii, ktory przebywal na stazu naukowym w grupie Bodora. Badatam nowo
zsyntetyzowane zwiazki steroidowe pod katem ich stabilnosci i zdolnosci do prze-
nikania przez skdre przy uzyciu wycigtej bezwlosej skory myszy (popularny mo-
del w badaniach in vitro we wczesnych latach osiemdziesiatych). Moja przestrzen
laboratoryjna znajdowala si¢ w poblizu ,,The Beehive”, stynnego laboratorium
profesora Edwarda Garretta, ojca farmakokinetyki, a ja zostalam ,,adoptowana”
przez jego grupe i dodatkowo uczytam sie¢ farmakokinetyki i farmakodynamiki.
Moim kolegg na studiach podoktoranckich i wieloletnig osobg kontaktowa w gru-
pie byt dr Hartmut Derendorf, ktéry niestety niedawno zmar}.

1986-2000 - University of South Carolina, College of Pharmacy,
Columbia, SC, USA

Pod koniec 1982 r. wyjechalam z USA i przez 8 miesiecy mieszkatam w Poznaniu,
po czym wrécitam do Wielkiej Brytanii do grupy badawczej prof. Briana Barry’e-
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go w Bradford, West Yorkshire. Prof. Barry jest dobrze znany z badan nad stero-
idowymi $rodkami zwezajacymi naczynia krwionosne w skorze. Spedzitam dwa
pracowite lata w laboratorium profesora Barry’ego, uczac si¢ wigcej o bfonach sko-
ry i funkcjach bariery skornej. W tym czasie zaczalem otrzymywac kuszace oferty
pracy z USA, jedna z Baltimore w stanie Maryland i jedng z University of South Ca-
rolina, College of Pharmacy. Przyjetam stanowisko Assistant Professor (profesora
nadzwyczajnego) na Uniwersytecie Potudniowej Karoliny i w 1986 r. przeprowadzi-
fam si¢ z powrotem do USA. Pamietajac cieplg i stoneczng pogode podczas moje-
go poprzedniego pobytu na Florydzie, bytam zachwycona mozliwo$cig rozpocze-
cia pracy na University of South Carolina. Poczatkowo pracowatam w laboratorium
Katedry i Zaktadu Farmaceutykéw nad enzymami otrzymywanymi z ekstraktow
z brzoskwini. Gdy tylko moje wlasne laboratorium byto juz gotowe, moglam zato-
2y¢ wlasng grupe badawczg i skupitam si¢ na dostarczaniu lekéw na skére (miejsco-
we dostarczanie lekdéw) i dostarczanie lekow przez skore (transdermalne dostarcza-
nie lekéw). To byty dokladnie takie badania, o ktérych marzytam od czasu studiéw
licencjackich na De Montfort University. Nie przejmowalam si¢ tym, ze w moim
nowym laboratorium jedynym sprz¢tem naukowym byta jedna lodéwka, po prostu
cieszylam si¢, ze w koncu bed¢ mogla stworzy¢ wlasng grupe badawcza. Moje zycie
bylo trudne w tych pierwszych miesigcach, poniewaz nie miatam jeszcze zadnych
studentéw i nie dysponowalam zbyt wieloma funduszami. Sytuacja ta nauczyta
mnie jednak, jak wazna jest wspotpraca. Pracowatam z kilkoma wspanialymi wy-
kladowcami farmacji, chemii i biologii i w koficu zaczetam tworzy¢ projekty w celu
uzyskania wstepnych danych do pisania wnioskéw. Zaczetam koncentrowac si¢ na
transdermalnym dostarczaniu lekéw lipofilowych, takich jak steroidy, oraz projek-
towaniu i syntezie nowych chemicznych promotoréw wchlaniania (CPE). Mialam
dwdch wspanialych kolegéw, dr Walta Sowella i Jima Chapmana, ktdrzy byli do-
swiadczonymi chemikami syntetycznymi. Wspdlnie opracowalismy nowe czastecz-
ki w oparciu o informacje z literatury dotyczace zaleznosci struktura-aktywnos$¢
dla CPE. Czasami modyfikowalismy istniejace zwiazki, nad ktérymi chemicy ci juz
pracowali. Na przyktad, dr Chapman interesowal si¢ kwasami klofibrynowymi, co
stworzylo okazje do syntezy ich réznych estréw i amidoéw oraz przetestowania ich
pod katem zdolnosci do zwiekszania przenikania sterydéw przez skore. Prace te za-
czely przynosi¢ nowe, ekscytujace odkrycia, ktére zostaly najpierw opublikowane
w formie plakatéw naukowych, a nastepnie w formie recenzowanych publikacja-
cji. Zaczeto zauwazaé moja prace, a moj pierwszy doktorant, Cliff Fuhrman, wyra-
zit che¢ wykonania swojej pracy doktorskiej w moim laboratorium. Jestem bardzo
dumna z mojej pierwszej grupy studentdw, ktorzy skonczyli prace w moim labora-
torium i rozpoczeli wyjatkowe kariery. (Cliff Fuhrman jest obecnie profesorem i by-
tym dziekanem Wydzialu Farmacji, Presbyterian College, SC, USA). Mdj drugi stu-
dent, Don Godwin, jest obecnie dziekanem i profesorem na University of New Me-



xico, NM, USA, a moja trzecia studentka, Christine Phillips, jest obecnie starszym
dyrektorem ds. globalnych regulacji prawnych w Chorus, w Eli Lilly, IN, USA.

Podczas tego poczatkowego okresu przed zatrudnieniem na etat i uzyskaniem
awansu ustalifam gléwny kierunek badan grupy: dostarczanie lekéw na i przez
skore, projektowanie nowych chemicznych promotoréw wchlaniania i bada-
nia ich zaleznosci struktura-aktywnos¢. Nasza praca byla dobrze finansowa-
na, a grupa badawcza powigkszyla si¢ o nowych doktorantéw, a takze studentdw,
ktérzy dofaczyli do mojego laboratorium, aby zdoby¢ pierwsze do$wiadczenia
badawcze. W tych wczesnych latach opublikowatam wiele artykuléw, okreslano
mnie jako doskonalego mentora i nauczyciela, a w 1993 r. awansowalam na stano-
wisko profesora nadzwyczajnego zatrudnionego na etacie. Etat w Stanach Zjed-
noczonych jest wazny, poniewaz gwarantuje dozywotnie zatrudnienie uniwersy-
tecie, o ile osoba na etacie jest aktywnym badaczem i nauczycielem.

Kolejny okres, od 1993 do 2000 roku, byl nadal ekscytujacy, produktywny
i satysfakcjonujacy. Coraz wiecej studentéw dotaczyto do mojego laboratorium,
a liczba naszych publikacji znaczaco wzrosta. Ponadto, moje zainteresowania ba-
dawcze rozszerzyly si¢ réwniez i objely (1) optymalizacje formulacji na i przez
skornych, (2) rozwdj laboratoryjnie hodowanych odpowiednikow ludzkiej sko-
ry i jej substytutow (3) fizyczne metody zwi¢kszania przenikania lekow przez
skore przy uzyciu technik takich jak jonoforeza i (4) gojenie sie ran.

W tym czasie dziatalam aktywnie w American Association of Pharmaceutical
Scientists, AAPS (Amerykanskim Stowarzyszeniu Naukowcéw Farmaceutycz-
nych) i zostalam przewodniczacg komitetu ds. przegladu abstraktéw oraz czlon-
kiem komitetu programowego AAPS. AAPS jest najwieksza organizacja zrzesza-
jaca naukowcow z obszaru nauk farmaceutycznych w USA, w strukturach ktorej
dziata prawie 13000 cztonkéw. Organizuje ona duze coroczne spotkania, na ktore
przybywa okoto 10000 uczestnikow.

W 1998 roku awansowatam na stanowisko profesora zwyczajnego. Nagle za-
czelam otrzymywac oferty pracy na stanowisku wykladowcy od wielu uniwersy-
tetow w USA i innych krajach. Mojg uwage przyciagnela jedna konkretna oferta
z Rutgers, The State University of New Jersey. Rutgers School of Pharmacy zostala
oceniona jako jeden z 10 najlepszych wydzialéw farmaceutycznych w USA z tet-
nigca zyciem spolecznoscig badawczg. To byl powazny krok naprzdd i latem 2000
roku pakowalam laboratorium i dom i przygotowywatam si¢ do przeprowadzki
na poinoc do New Jersey. Z mojego nowego domu w New Jersey mogtam dotrzeé
do School of Pharmacy w ciagu 10 minut, a pociagiem do centrum Manhattanu
i stynnego Times Square oraz Broadway Theater District w niecala godzine.
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Od 2000 - Rutgers — The State University of New Jersey, Ernest Mario
School of Pharmacy, Piscataway, NJ, USA

Byla to interesujaca powtdrka z przeszloéci. Kiedy po raz pierwszy przyjechalem
do Potudniowej Karoliny, musialem pracowa¢ w laboratorium kierownika Zakta-
du, dopdki moje wlasne laboratorium nie bylo gotowe, aby si¢ do niego wprowa-
dzi¢. To samo przydarzylo mi si¢ w New Jersey: Poczatkowo bylam zatrudniona
w Rutgers Medical School w Newark, gdzie znajdowato si¢ moje laboratorium,
podczas gdy nowy, pickny budynek byt wykanczany, aby méc pomiesci¢ moje la-
boratorium w gtéwnym kampusie naukowym Rutgers w Piscataway. Przez pierw-
sze kilka lat wyktadatam farmacje w Rutgers University School of Pharmacy w Pi-
scataway, jednoczes$nie prowadzac badania w moim tymczasowym laboratorium
w Medical School w Newark. Na szczescie z mojego domu do Newark byto dogod-
ne polaczenie kolejowe. Na poczatku mojego pobytu w Poludniowej Karolinie,
wspotpraca z chemikami wzmocnita moje dziatania badawcze. Szczesliwym zbie-
giem okoliczno$ci, na Rutgers University poznatam wybitnego chemika, profesora
Joachima Kohna, i rozpoczeliSmy wspotprace. Profesor Kohn byt dyrektorem-za-
tozycielem New Jersey Center for Biomaterials (Centrum Biomaterialow w New
Jersey), a ja opracowalam plany dla Centrum skoncentrowane na badaniach nad
skora. Latem 2005 r. na terenie kampusu Busch otwarto nowy budynek Life Scien-
ces Building z wysoce wydajna przestrzenig laboratoryjng, sala wyktadowg, salami
seminaryjnymi i imponujgcym holem, ktdry stal si¢ ulubionym miejscem wiek-
szych spotkan i konferencji. Nowy Life Sciences Building miescit New Jersey Cen-
ter for Biomaterials, NJCBM (Centrum Biomaterialéw w New Jersey) kierowane
przez prof. Kohna, nowo utworzone Laboratory for Drug Delivery, LDD (Labora-
torium Dostarczania nia Lekow) kierowane przeze mnie, oraz Genetics Institute
(Instytut Genetyki) kierowany przez prof. Jay’a Tischfielda. W budynku, Labo-
ratory for Drug Delivery zajmowalo duzg przestrzen, ktéra obejmowata wspdlna
hodowle tkanek oraz mialo dostep do laboratoriéw analitycznych i syntezy che-
micznej. Wspolnie z profesorami Kohnem i Tischfieldem stworzylismy kolegial-
ne i synergiczne srodowisko pracy, ktére usprawnilo nasze dziatania badawcze.
Moja grupa badawcza rekrutowala studentéw z kilku wydziatéw Rutgersa, w tym
z inZzynierii chemicznej, inzynierii biomedycznej, farmacji, chemii i nauk o zyw-
nosci. Poniewaz Laboratory for Drug Delivery stalo si¢ znane na calym $wiecie,
moglismy powita¢ kilku stypendystéw Fulbrighta i innych miedzynarodowych
gosci, w tym studentéw programu ERASMUS z Europy. Wprowadzilam réwniez
wymiane doktorantéw z Brazyliag (UNIFESP-Universidade Federal de Sao Paolo,
Campus Diadema, Sao Paolo, Brazylia), Francjg (Universite Nice Sophia Antipo-
lis Cedex), Chile (Pontificia Universidad Catolica de Chile), Indiami (University
Institute of Pharmaceutical Sciences, Panjab University Chandigarh), Tajlandia
(College of Pharmacy, Chiang Mai University, Chiang Mai, Tajlandia) i Portugalia



(University of Coimbra). Moja grupa badawcza rozrosta si¢ w pewnym momencie
do 30 0sdb i zacze¢lo nam przestrzeni roboczej. Nasze badania rozwingly si¢ jeszc-
ze bardziej i teraz pracowali$my nad zgloszeniami patentowymi i patentami oraz
dodalismy wigcej obszaréw badawczych, w tym: dostarczanie lekow przez blone
$luzowa, dostarczanie lekow do paznokci, nanotechnologia i nowe nosniki le-
kow (nanosfery, niosomy, nanokapsulki, egzosomy i inne), filmy polimerowe
do podpoliczkowego dostarczania lekow dostarczanie produktow naturalnych
na skore, transdermalne dostarczanie lekow bez plastrow i transdermalne sys-
temy dostarczania lekow, mikro- i nanoemulsje, leczenie chordéb skory - cz-
erniaka, tradziku itp., medycyna spersonalizowana i modelowanie in silico.

Bardzo atrakcyjny hol i sala wykladowa budynku Life Sciences umozliwilty
nam zorganizowanie serii seminariéw na temat badan nad skorg i tematéw po-
wigzanych. Poczatkowo seminaria te przyciggaly gtéwnie publiczno$¢ akademic-
ka, jednak z czasem dolaczylta do nich coraz wigksza liczba naukowcéw z obsza-
ru przemystu, reprezentujacych firmy farmaceutyczne, kosmetyczne i zajmujace
sie pielegnacja ciala. W tym czasie intensywnie wspo6lpracowatam réwniez z mo-
imi kolegami z Amerykanskiego Stowarzyszenia Naukowcéw Farmaceutycznych
(AAPS), najpierw przewodniczac najwickszej grupie fokusowej, Pharmaceutics
and Drug Delivery, PDD (Farmaceutyki i dostarczanie lekéw), liczacej ponad
8000 cztonkéw, a pdzniej przewodniczac komitetowi programowemu PDD, ktd-
ry byl odpowiedzialny za wybor prelegentéw na coroczne spotkania. Wreszcie,
w 2008 roku zostatam przyjeta do grona ,,Honorowych Cztonkéw AAPS”, co jest
bardzo prestizowym wyréznieniem, pozwalajagcym mi stawiaé tytul ,,FAAPS” po
nazwisku.

Wiosng 2011 roku Laboratory for Drug Delivery rozszerzylo zakres swojej
dzialalno$ci, a nowe ,konsorcjum skorne” zostalo okreslone jako Center for Der-
mal Research, CDR (Centrum Badan nad Skorg) i zostalo oficjalnie uznane przez
Rutgers University. CDR szybko zyskalo stawe miejsca, w ktéorym odbywaja sie
wszystkie badania nad skora i wydarzenia zwigzane z badaniami nad skoérg w re-
gionie Nowego Jorku i okolic. Organizujemy coroczng konferencje ,,Innovations
in Dermatological Sciences” (Innowacje w naukach dermatologicznych), a takze
serie seminariow CDR, warsztaty i sesje szkoleniowe dla przemystu i srodowiska
akademickiego.

W 2016 roku otrzymatam e-mail od prof. Janiny Lulek z Uniwersytetu Me-
dycznego w Poznaniu z zapytaniem, czy bylabym zainteresowana dolaczeniem
do projektu, ktéry moglby zapewni¢ doktorantom, pracownikom naukowym
z doktoratem i naukowcom mozliwos¢ odwiedzenia CDR i innych laboratoriow
w Rutgers w celu prowadzenia badan i odbycia intensywnych sesji szkoleniowych.
Jestem bardzo wdzigczna prof. Lulek, ktéra jest doskonalym liderem i dofaczy-
tam do zespolu projektu. Projekt otrzymal dofinansowanie z unijnego programu
badan i innowacji Horyzont 2020 w ramach umowy grantowej nr 778051 Maria
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Sktodowska-Curie Actions i stal si¢ znany jako program ,,ORBIS”(Open Research
Biopharmaceutical Internship Support). Pierwsza grupa pracownikéw oddelego-
wanych w ramach programu ORBIS przybyta w 2018 roku. W sktad grupy inau-
guracyjnej weszli: Prof. Janina Lulek, Anna Juszczak, Ewelina Wieczorek, Kasia
Kosicka, Marek Rychter, Michal Falkowski, Wioleta Maruszak, and Katarzyna
Mréz. Od tego momentu przez 5 lat (dodatkowe 18 miesiecy z powodu opdznien
zwigzanych z pandemig Covid) Rutgers i CDR goscily tacznie okolo 35 naukowcow
podczas wizyt naukowych trwajacych od 1 miesieca do jednego roku. W czerwcu
2022 r. CDR wraz z Uniwersytetem Medycznym w Poznaniu (UMP) byto wspol-
organizatorem 3. Szkoty ORBIS, ktorej tematem bylo ,,Miejscowe i transdermalne
systemy dostarczania lekéw”. Program ORBIS jest jednym z najbardziej udanych
partnerstw i wywarl trwaly wplyw na moje badania i zycie osobiste dzigki wielu
przyjazniom, ktére nawigzalam z jego uczestnikami. Uwazam, ze program OR-
BIS jest ukoronowaniem kariery naukowej profesor Lulek i mojej.

Inne wazne osiagniecia na przestrzeni lat...

- Opracowanie, synteza i testowanie nowych chemicznych promotoréw wchia-
niania (CPE) oraz badanie zaleznosci struktura-aktywnos¢ i mechanizmoéw
ich dzialania.

- Odkrycie faktu, ze podobne struktury molekularne CPE moga mie¢ wlasci-
wosci promujace LUB opdzniajace wchianianie roznych postaci lekow - zja-
wisko, ktore nie zostalo jeszcze w pelni wyjasnione w literaturze.

- Opracowanie i testowanie nowych nosnikéw lekéw stosowanych miejscowo,
takich jak nanosfery (Tyrospheres), dziatajacych na okreslone warstwy sko-
ry w celu leczenia choréb dermatologicznych. Ponadto odkrycie flawosomoéw
(Flavosomes), nowych odksztalcajacych si¢ liposoméw o wlasciwosciach uta-
twiajace dostarczanie naturalnych zwigzkéw do skory.

- Wprowadzenie tréjwymiarowego organotypowego odpowiednika ludzkiej
skory o pelnej grubosci z polimerowgy siatka skorna.

— Zalozenie w 2011 r. Center for Dermal Research, CDR (Centrum Badan nad
Skora) na Rutgers the State University of New Jersey, obecnie uznanego na
calym $wiecie osrodka specjalizujacego sie¢ w obszarze lekéw podawanych na
i przez skore.



From butterfly wings to skin stratum
corneum: my story as a scientist

Prof. Bozena Michniak-Kohn

As a youngster, I remember being always fascinated by science. I recall getting
a kid’s stereomicroscope as a gift from my parents. I took it out to the garden and
observed spider legs, butterfly wings, flower petals and other samples that I pic-
ked up in the grass. When I was in Wyggeston Girls’ Grammar School in Leice-
ster, U.K. we had to select the Science track or the Languages track at school. This
crucial and life-changing decision had to be made when I was only 13-years old.
Once I made that selection, I could not change to the other track. Since this was
such an important decision, many students struggled, but for me, it was an easy
choice. I did not think twice since I knew already at that young age that I wanted
to be a scientist. By the time University applications were due I had narrowed my
»dream” down to the healthcare/medical field: I wanted to discover new drugs
and make patients’ lives better. This resulted in me studying Pharmacy as an un-
dergraduate and Pharmacology for my PhD, both at De Montfort University in
Leicester. My Ph.D. advisor, Prof. Basil Northover was a well-known researcher in
the area of heart function and receptors. I did research in his laboratory on guinea
pig hearts and helped with the discovery of alpha-adrenergic activity in heart mu-
scle. This was a hot topic at the time since it was thought that only beta receptors
were present in cardiac tissue.

I got introduced into the world of skin research when Professor Northover
received a new grant for a research project involving the effect of antiperspirants
on sweat glands. Since he was not an expert in the area of skin research, he asked
me if I could accept the challenge and take this research topic for my PhD. I se-
ized the chance to move into the ,,skin” area and never looked back. The grant was
funded from the Science Research Council U.K. and Beecham Pharmaceuticals,
in Leatherhead, Surrey, UK. I worked on rat sweat glands which I learned how to
excise and maintain in vitro and then did microscopic analysis in the laboratory
of Dr. Arthur Jarrett, a well-known dermatologist in London’s University College
Hospital Medical School. An exciting aspect of this project was that I could also
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work with human volunteers at Beecham’s facility in Surrey. For much of my PhD
work, I crisscrossed all over the UK. My Ph.D. research on rat sweat glands and
human volunteers received a Best Paper Award from the Society of Cosmetic Che-
mists in 1980. I was also completing my pharmacy licensure in the U.K. and beca-
me a Member of the Royal Pharmaceutical Society of Great Britain. I could now
place the designation ,,M.R. Pharm. M.” after my name. As a licensed pharmacist,
I was able to practice the art of pharmacy by dispensing drugs at any pharmacy
in the UK.

1981-1983 - University of Florida, College of Pharmacy, Gainesville, FL, USA

Armed with my two degrees (B.Sc. (Honors) and Ph.D.) I was ready to set out into
the world to learn new science. It was 1980 and the United States was the place
to go to. I was lucky to meet Dr. Nicholas Bodor from the University of Florida
in Gainesville at a conference (Gainesville is not too far from Orlando and Di-
sney World). Dr. Bodor is a medicinal chemist and his main research interest in
1980 was drug delivery to skin, eye and brain. He offered me a postdoctoral fel-
lowship and by May 1981 my journey to the United States began. Here I learned
about Franz diffusion cells from Dr. Thorstein Loftsson from Iceland who was on
a sabbatical in the Bodor group. I examined newly synthesized steroidal compo-
unds for their stability and for their skin permeability using excised hairless mo-
use skin (a popular in vitro model in the early eighties). My laboratory space was
near ,,The Beehive” the famous laboratory of Prof. Edward Garrett, the father of
pharmacokinetics and I ended up being ,,adopted” by the group and learned addi-
tionally some PK/PD as well. My post-doc colleague and long-time contact in the
group was Dr. Hartmut Derendorf who sadly recently passed away.

1986-2000 - University of South Carolina, College of Pharmacy,
Columbia, SC, USA

By the end of 1982 I left the U.S. and lived in Poznan, Poland for 8 months prior to
returning to United Kingdom to the research group of Prof. Brian Barry in Brad-
ford, West Yorkshire. Prof Barry is well-known for the skin steroid vasoconstric-
tor assay studies. I spent two productive years in Prof Barry’s lab, learning more
about skin membranes and skin barrier functions. At that time, I started to rece-
ive enticing job offers from the U.S., one from Baltimore, Maryland and one from
the University of South Carolina, College of Pharmacy. I accepted an Assistant
Professor position at the University of South Carolina in 1986 and moved back
to the USA. Having enjoyed the warm and sunny weather during my previous



stay in Florida, I was delighted to be able start my work at the University of South
Carolina. I initially worked in the laboratory of the Chair of the Department of
Pharmaceutics on enzymes derived from peach extracts. Once my own laboratory
was ready, I had an opportunity to set up my own research group and started to
focus on the delivery of drugs to skin ("topical drug delivery”) and the delivery of
drugs through the skin ("transdermal drug delivery”). This was exactly the rese-
arch I had dreamt about since I was an undergraduate in De Montfort University.
I was not concerned that my new laboratory contained a lonely refrigerator as my
only piece of scientific equipment, I was just so happy to be able to finally build my
own research group. Life was tough in those first few months since I did not have
any students yet and little funding. This situation however, taught me the value
of collaboration and I worked with several great faculty members in pharmacy,
chemistry and biology and finally began to set up projects in order to gain preli-
minary data for writing proposals. I started to focus on transdermal delivery of
lipophilic drugs such as steroids and the design and synthesis of novel chemical
penetration enhancers (CPEs). I had two wonderful colleagues, Drs. Walt Sowell
and Jim Chapman who were experienced synthetic chemists. Together we desi-
gned new molecules based on literature information about the structure activity
relationships for CPEs. We sometimes modified existing compounds on which
the chemists were already working. For example, Dr Chapman had an interest in
clofibric acids, creating an opportunity to synthesize various esters and amides
and test them for their ability to enhance the penetration of steroids through skin.
This work started to produce exiting new findings which were first published in
conference posters and later as peer-reviewed publications. My work started to
gain visibility and my first PhD student, Cliff Fuhrman, signed up to do his PhD
thesis work in my laboratory. I am very proud of my first group of students who
finished in my lab and went on to have exceptional careers. Cliff Fuhrman is cur-
rently Professor and ex-Dean of the School of Pharmacy, Presbyterian College, SC,
USA). My second student, Don Godwin is currently a Dean and Professor at the
University of New Mexico, NM, USA and my third student, Christine Phillips is
currently Senior Director, Chorus Global Regulatory Affairs at Eli Lilly, IN, USA.

During this initial pre-tenure and promotion period I established the main
research focus of the group: skin drug delivery, novel designs of chemical pe-
netration enhancers and their structure activity relationships. The work was
well-funded, and the research group added new PhD students as well as undergra-
duates who joined my laboratory for their first research experience. During these
early years, I published many papers, was highlighted as an excellent mentor and
teacher and was promoted to Associate Professor with tenure in 1993. Tenure in
the United States is important since it guarantees a lifelong position at the Univer-
sity as long as the recipient was productive researcher and teacher.
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The next period, from 1993 to 2000, continued to be exciting, productive, and
rewarding. More students joined the laboratory and our rate of publication incre-
ased dramatically. In addition, my research interests also expanded to include (1)
skin formulation optimization, (2) development of laboratory-grown human
skin equivalents and dermal substitutes, (3) physical methods for drug pene-
tration enhancement using techniques such as iontophoresis and (4) wound
healing.

During this time, I became active in the American Association of Pharmaceu-
tical Scientists (AAPS) and became Chair of Abstract Screening Committee and
a Member of the AAPS Programming Committee. AAPS is the largest organiza-
tion of pharmaceutical scientists in the USA with nearly 13,000 members. It orga-
nizes large annual meetings that can attract about 10,000 attendees.

In 1998, I was promoted to Full Professor. Suddenly, I started to receive of-
fers of possible faculty positions from many Universities in the USA and other
countries. One particular offer from Rutgers, The State University of New Jersey
attracted my attention. The Rutgers School of Pharmacy was rated among the 10
best Schools of Pharmacy in the USA with a vibrant research community. It was
a major step up and by summer 2000, I was packing up the lab and my home and
prepared to move north to New Jersey. From my new home in New Jersey, I could
reach the School of Pharmacy within 10 minutes, and I could take a train into the
center of Manhattan and reach the famous Times Square and the Broadway The-
ater District within less than an hour.

Since 2000 - Rutgers -The State University of New Jersey, Ernest Mario
School of Pharmacy, Piscataway, NJ, USA

There was an interesting repetition of past history. When I first came to South
Carolina, I had to work in the laboratory of my department chairperson till my
own laboratory was ready to move in. The same happened to me in New Jersey:
Initially, I had an appointment at the Rutgers Medical School in Newark where
my lab was located while a brand-new beautiful building was completed to house
my laboratory at the major Rutgers science campus in Piscataway. For the first few
years, I taught pharmaceutics at Rutgers University School of Pharmacy in Pisca-
taway while doing research in my temporary laboratory in the Medical School
in Newark. Fortunately, there was a convenient train connection from my home
to Newark. During my starting years in South Carolina, my collaboration with
chemists enhanced my research activities. In a fortunate repetition of history, at
Rutgers University, I met a prominent chemist, Professor Joachim Kohn, and we
started a collaboration. Professor Kohn is the founding director of the New Jer-
sey Center for Biomaterials and I developed plans for a center focused on skin re-



search. In the Summer of 2005, the new Life Sciences Building opened on Busch
campus with highly efficient lab space, an auditorium, seminar rooms, and an
impressive lobby that became a preferred place for larger meetings and conferen-
ces. The new Life Sciences building housed the New Jersey Center for Biomaterials
(NJCBM) directed by Prof Kohn, the newly established Laboratory for Drug Deli-
very (LDD), directed by me, and the Genetics Institute directed by Prof Jay Tisch-
field. Within the building, the Laboratory for Drug Delivery occupied a large spa-
ce that included a shared tissue culture facility and access to analytical and che-
mical synthesis laboratories. Together, Professors Kohn, Tischfield and I created
a collegial and synergistic working environment that enhanced our respective re-
search activities. My research group recruited students from several departments
at Rutgers including chemical engineering, biomedical engineering, pharmacy,
chemistry, and food science. As the Laboratory for Drug Delivery became known
internationally, we were able to welcome several Fulbright scholars and other in-
ternational visitors, including ERASMUS students from Europe. I also establi-
shed PhD student exchanges with Brazil (UNIFESP-Universidade Federal de Sao
Paolo, Campus Diadema, Sao Paolo, Brazil), France (Universite Nice Sophia An-
tipolis Cedex), Chile (Pontificia Universidad Catolica de Chile), India (University
Institute of Pharmaceutical Sciences, Panjab University Chandigarh), Thailand
(College of Pharmacy, Chiang Mai University, Chiang Mai, Thailand) and Por-
tugal (University of Coimbra). My research group grew at one time to 30 people
and we were running out of office space. Our research grew even more and we
were now working on patent disclosures and patents and we added more research
interests including: mucosal drug delivery, nail drug delivery, nanotechnology
and novel drug carriers (nanospheres, niosomes, nanocapsules, exosomes and
others), polymeric films for buccal drug delivery, natural product delivery to
skin, patchless transdermal drug delivery and transdermal drug delivery sys-
tems, micro- and nanoemulsions, treatment of cutaneous disease -melanoma,
acne, etc., personalized medicine, and in silico modelling.

The very attractive lobby and auditorium of the Life Sciences building made
it possible to organize a series of seminars on dermal research and related topics.
Initially, these seminar series attracted a predominantly academic audience, ho-
wever, over time an increasing number of industry-based scientists joined our
seminars, representing pharmaceutical, personal care and cosmetic companies.
During this time, I also worked extensively with my colleagues at the American
Association of Pharmaceutical Scientists (AAPS), first chairing of the largest Fo-
cus Group, Pharmaceutics and Drug Delivery (PDD), with over 8000 members
and later chairing the PDD Programming Committee which was responsible for
selecting the speakers for the annual meetings. Finally, in 2008, I was inducted as
a ,Fellow of AAPS”, a very prestigious award, allowing me to carry the designa-
tion ,FAAPS” after my name.
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By Spring 2011 the Laboratory for Drug Delivery expanded its scope and the
new ,,skin consortium” was designated as the Center for Dermal Research (CDR)
and was officially recognized by Rutgers University. The CDR quickly became
known as the place to be for all skin research and skin research-related events in
the tri-state area. We offer an annual conference ,,Innovations in Dermatological
Sciences” as well as a CDR Seminar series, Workshops, and training sessions for
industry and academia.

In 2016 I received an email from Prof. Janina Lulek from Poznan Universi-
ty of Medical Sciences inquiring if I would be interested in joining a proposal
that could provide resources for PhD students, postdocs and scientists to visit the
CDR and other laboratories at Rutgers for research and intense scientific training
sessions. I am very grateful to Professor Lulek who provided excellent leadership
and joined the proposal team. The proposal received funding from the European
Union’s Horizon 2020 research and innovation program under the Marie Skto-
dowska-Curie grant agreement No. 778051 and became known as the ,ORBIS”
»(Open Research Biopharmaceutical Internship Support) program. The first gro-
up of ORBIS secondees arrived in 2018. The inaugural group included: Prof. Ja-
nina Lulek, Anna Juszczak, Ewelina Wieczorek, Kasia Kosicka, Marek Rychter,
Michal Falkowski, Wioleta Maruszak, and Katarzyna Mroz. Hence for 5 years
(extra 18 months due to Covid pandemic delays) Rutgers and CDR hosted a total
of about 35 scientists for scientific visits between 3 months and one year. The CDR
co-hosted with the Poznan University of Medical Sciences PUMS the 3" ORBIS
School on ,Topical and Transdermal Drug Delivery Systems” in June, 2022. The
ORBIS project has been one of the most successful partnerships and made a la-
sting impact on my research and my personal life due to the many friendships that
developed with ORBIS participants. I believe that the ORBIS is a crowning achie-
vement in Professor Lulek’s and in my own academic career.

Other main achievements over the years...

- Design, synthesis and testing of novel chemical penetration enhancers (CPEs)
and the study of the structure activity relationships and their mechanisms of
action.

- Discovery of the fact that similar molecular structures of CPEs can exert either
enhancing OR retarding properties in drug formulations — a phenomenon not
yet fully explained in the literature.

- Design and testing of novel topical drug carriers such as nanospheres (Tyro-
spheres) for targeting specific skin layers for treatment of dermatological di-
seases. In addition, the discovery of Flavosomes, new deformable liposomes
with enhancing properties for natural compound delivery to the skin.



Introduction of a three dimensional full-thickness organotypic human skin
equivalent with a polymeric dermal mesh support.

Establishment of the Center for Dermal Research CDR at Rutgers University
in 2011, a now globally well-recognized Center in the field of dermaceutics.
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Bozena Michniak w Sobotniej Szkole Polskiej Bozena Michniak in Saturday Polish
w Leicester, Wielka Brytania (1961) School in Leicester, England (1961)
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Bozena Michniak rozpoczyna edukacje
w Gimnazjum dla Dziewczgt im. Wyggestona
w Leicester, Wielka Brytania (1966)

Bozena Michniak begins at Wyggeston
Girls’ School, Leicester England (1966)



Bozena Michniak with PhD advisor Dr.
Basil Northover at De Montfort University
in Leicester (1978)

Bozena Michniak z dr Basilem Northover,
promotorem rozprawy doktorskiej na
Uniwersytecie De Montfort w Leicester (1978)

Bozena Michniak-Kohn z zespotem badaw-
czym na Uniwersytecie South Carolina (2004)

Bozena Michniak-Kohn with the research group
at the University of South Carolina (2004)
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Bozena Michniak-Kohn z dr. Buddy Ratner i dr.
Joachimem Kohn znanymi specjalistami w za-
kresie inzynierii nowych biomateriatéw do wy-
robéw medycznych i regeneracji tkanek (2005)

Bozena Michniak-Kohn z dr Filipem Wertz,
Uniwersytet lowa podczas spotkania z okazji
25 rocznicy utworzenia American Association
of Pharmaceutical Scientists (2011)

Bozena Michniak-Kohn with Drs Buddy Rat-
ner and Joachim Kohn both known for their
engineered novel biomaterials for medical and

for tissue regeneration (2005)

Bozena Michniak-Kohn with Dr. Philip Wertz,
University of Iowa at the American Associa-
tion of Pharmaceutical Scientists 25th Anni-
versary meeting (2011)



Bozena Michniak-Kohn z dr Elg
Marchut-Michalska, biochemik enzyméw
na Gali Fundacji Kosciuszkowskiej

w Waszyngtonie D.C. (2012)

Bozena Michniak-Kohn with Dr. Ela
Marchut-Michalski, enzyme biochemist in

Washington D.C. at a Kosciusko Foundation
Gala (2012)
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Bozena Michniak-Kohn z dr. Robertem
Langerem z Massachusetts Institute of
Technology naukowcem, przedsigbiorcg,
wynalazcg w obszarze badan nad
dostarczaniem lekéw i odkrywcg szczepionki
Moderna Covid w Bostonie (2015)

Bozena Michniak-Kohn with Dr. Robert
Langer Massachusetts Institute of Technology
scientist, entrepreneur, inventor in drug
delivery science and discoverer of Moderna
Covid vaccine in Boston (2015)
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RUTG, Bozena Michniak-Kohn BMK

z pierwszymi stazystami ORBISu: Michat
Falkowski i dr Katarzyna Kosicka z UMP oraz
dr Piotr Rudzki i Katarzyna Mroz z Instytutu
Farmaceutycznego w Warszawie (2018)

RUTG, Bozena Michniak-Kohn with first
ORBIS secondees: Michat Falkowski and

Dr Katarzyna Kosicka from Pozna# University
of Medical Sciences and Dr Piotr Rudzki

and Katarzyna Mréz from Pharmaceutical
Research Institute, Warsaw (2018)
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Bozena Michniak-Kohn z mezem dr. Joachi-
mem Kohn zalozycielem i dyrektorem New
Jersey Center for Biomaterials, profesorem
zwyczajnym Rutgers University (2018)

Bozena Michniak-Kohn with Joachim Kohn,
husband and Founding Director of the New
Jersey Center for Biomaterials, Distinguished
Professor at Rutgers University (2018)
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Pierwsze spotkanie Bozeny Michniak-Kohn
z prof. Janing Lulek (UMP), koordynator
projektu ORBIS w RUTG (2018)

First meeting Bozena Michniak-Kohn
with Prof. Janina Lulek, ORBIS Project
Coordinator (PUMS) at RUTG (2018)



Dr Anna Froelich, jedna ze stazystek
ORBISu (UMP) w Laboratorium Bozeny
Michniak-Kohn, RUTG (2019)

Bozena Michniak-Kohn wraz z dr. Hubertem
Pakula z Weill Cornell Medical College (USA)

i prof. Janing Lulek (UMP) w czasie jej pierwszej
wizyty w Katedrze i Zaktadzie Technologii
Postaci Leku UMP, Pozna# (2019)

Dr Anna Froelich, one of the ORBIS secondees
from PUMS in Bozena Michniak-Kohn
laboratory, RUTG (2019)

Bozena Michniak-Kohn with Dr Hubert Pakula

from Weill Cornell Medical College (USA) and
prof. Janina Lulek (PUMS) during her first visit
at the Chair and Department of Pharmaceutical
Technology PUMS, Poznati (2019)
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Bozena Michniak-Kohn wraz z uczestnikami Bozena Michniak-Kohn with the participants
ORBIS Mid-Term Meeting, Pozna# (2019) of ORBIS Mid-Term Meeting in Pozna# (2019)

prof. Bozena Michniak-IKohn
Ernest Maria School of Pharmacy

Centes for Denmal Research

Rutgers, the State Linsversity of New Jersey.

¥ N ey polsia
Zrozum swojg skére
__ aby zachowac zdrowie

Iﬁmbﬁ ;"w:smm!m.uon e e
Bozena Michniak-Kohn z mezem prof. Bozena Michniak-Kohn with her husband
Joachimem Kohn podczas realizacji programu prof. Joachim Kohn during the implementation
Urzedu Miasta Poznania ,,Akademicki of “Academic and Scientific Pozna#” program
i Naukowy Pozna#” (2021) of the Poznat# City Hall (2021)
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Bozena Michniak-Kohn, prof. Anna Jelitiska -
dziekan i prof. Violetta Krajka-Kuzniak,
prodziekan Wydziatu Farmaceutycznego
podczas seminarium Wydziatowego

w Collegium Anatomicum w Poznaniu (2021)

Bozena Michniak-Kohn, prof. Anna Jelitiska,
Dean and Violetta Krajka-Kuznik, Vice-Dean
during seminary of Faculty of Pharmacy
PUMS in Collegium Anatomicum, Pozna#
(2021)

Bozena Michniak-Kohn, dr hab. Tomasz
Osmatek (UMP), prof. Janina Lulek (UMP),
Antoni Bialek oraz Kinga Gralifiska (studenci
farmacji UMP) po wyktadzie wygtoszonym
na spotkaniu studenckiego oddziatu ISPE,
Poznan (2021)

Bozena Michniak-Kohn, prof. Anna

Jelitiska, Dean and Violetta Krajka-KuZnik,
Vice-Dean during seminary of Faculty of
Pharmacy PUMS in Collegium Anatomicum,
Poznan (2021)
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Bozena Michniak-Kohn rozmawia z prof.
Dimitriosem Lamprou z Quinn's University
w Belfa$cie podczas Welcoming Coctail 3rd
ORBIS Summer School w Poznaniu (2022)

Different types of mic
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Bozena Michniak-Kohn wyglasza wyktad
podczas 3rd ORBIS Summer School, Poznan
(2022)

Bozena Michniak-Kohn talks with prof.
Dimitrios Lamprou from Quinn's University
of Belfast during the Welcoming Cocktail of
the 3rd ORBIS Summer School, Pozna# (2022)

Bozena Michniak-Kohn gives a lecture at 3rd
ORBIS Summer School, Pozna# (2022)



Bozena Michniak-Kohn na spotkaniu
integracyjnym z uczestnikami 3rd ORBIS
Summer School, Poznan (2022)

Bozena Michniak-Kohn at an integration
meeting with participants of 3rd ORBIS
Summer School, Poznan (2022)

Bozena Michniak-Kohn, prof. Joachim Kohn,
prof. Janina Lulek (koordynator projektu,
UMP) z Bozeng Bozena Raduchg (menadzer
projektu UMP), dr hab. Katarzyng
Kosickg-Noworzyn (dyrektor Training
Committee, UMP) oraz stazystami ORBISu,
realizujgcymi ostatnie miesigce stazowe

w Rutgers University (maj, 2023)

Bozena Michniak-Kohn and Prof. Joachim
Kohn at a networking meeting with Prof.
Janina Lulek (Project Coordinator, PUMS),
Bozena Raducha (Project Manager, PUMS),
Ass. prof. Katarzyna Kosicka-Noworzy#h
(ORBIS Training Committee Director, PUMS)
and ORBIS secondees pursuing their final
internship months at RUTG (May 2023)
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